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A chi legge

Queste conferenze, tenute per rispondere ad
un cortese invito del Circolo dei naturalisti,
8i debbono considerare come un discorso di-
viso in tre parti, sopra lo stesso argomento.

L’argomento & semplicissimo; non riguarda
che un punto solo di una dottrina della co-
moscenza, cioe, la sensazione; e st discute se
questa sia, come vogliono ¢ psicologi, un com-
posto di elementi pin semplici, o si possa in-
tendere in modo diverso.

L’argomento sarebbe esaurito con la prima
parte, dove si dimostra che siffatti elementi
mon esistono, né come dati dell osservazione,
né come elementi supposti per legittima in-
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integralmente, come furono dette. Il discorso
rapido e conciso (in alcuni punti forse troppo)
mi era conmsentito dall uditorio elettissimo :
ma siccome anche allora cercai di essere pite
chiaro che fosse possibile, e riflettendo, che in
questa materia si seque assai meglio lo scritto
che mon Uesposizione verbale, e che, infine, si
tratta di principi comuni a qualsiasi cultura,
cosi confido che non riuscira difficile ed astruso
per alcuno. E cid m’ importa, perche, se U ar-
gomento tocca pir davvicino le basi di alcune
discipline con le quali ha immediata attinenza,
si riflette, nella sua applicazione, come tutts
@ principi scientifici, in una sfera pi vasta,
e potrebbe interessare anche altri che mon
siano impegnati’direttamente tn questi studi.
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Le sensazioni elementari
non esistono.
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Non credo che si possa dare disgrazia mag-
giore per uno studioso di quella d’imbattersi
in una questione di principi; vale a dire, di
trovarsi dinanzi ad un concetto che si & rite-
nuto finora come una verita, una verita tanto
accertata, che nessuno pensa piu di discutere;
che si & persino dimenticato d'onde ci sia per-
venuta, che da tempo remoto serve di base
a tutto'un ordine di conoscenze, e sentirsi
nascere nell’animo il dubbio che non si tratti
invece che di un errore. Se questo studioso
fosse una persona a me cara, lo consiglierei
sinceramente a tener per sé i suoi dubbi;
o almeno ad imitare Copernico, che rimase
lungamente incerto se dovesse dare alla luce
il suo libro: De revolutionibus orbium cele-
stium, o comunicarlo soltanto a pochi e fidati
amici; ed infine lascid che si stampasse
quando, sentendo prossima ed inevitabile la
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debbo intrattenerli sopra una questione di
principi. Ci fui indotto, riflettendo che, in
primo luogo| 1aVquestione e/ 'gid stata posta
da tempo, e chi 1'ha enunciata doveva pen-
sarci prima a tacere, perché adesso é troppo
tardi per impedire che sia discussa; in se-
condo luogo, che i tempi sono piu maturi,
poiché tutti gli studi positivi convergono a
renderla piu chiara ed accettabile che non
fosse altre volte; ed infine, che & bensi una
questione di principl per 'oggetto, ma non
pel metodo, giacché non si tratta che di
applicare con un po’ piu di rigore un canone
elementare del positivismo; quello, cioé, di
non scambiare concetti della mente, vale a
dire, parole, a cui non corrisponde nulla di
reale, né in noi né al difuori, per dati spe-
rimentali. E del resto il positivismo ha oggi
cosi numerosi seguaci, che & lecito confidare
che una verita, la quale derivi da tali pre-
messe, possa incontrare facili adesioni, ed
essere nella storia della scienza piu fortu-
nata di tante altre.

Ora veniamo all'argomento. Nell'ordine psi-
chico si ritengono come soli dati sperimentali
le sensazioni; ma che cosa deve intendersi
per sensazione? Questa parola viene comu-
nemente adoperata per indicare quel fatto
di coscienza che abbiamo quando gli oggetti
esterni fanno impressione sugli organi dei
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stiche, come tante altre che hanno inquinato
la scienza, e che il positivismo é venuto man
mano distruggendo.

Importa anzitutto sapere come non sia dalla
psicologia che potremo aver lume per rispon-
dere a tale quesito, ma soltanto dalla fisio-
logia del sistema nervoso.

Si crede oggi che quegli elementi siano
rinvenuti per un processo d’analisi psicolo-
gica. “ La sensazione elementare, dice, per es.,
Ardigd, é 'elemento della psicologia, perché
I’analisi psicologica non pud andare oltre di
esso. ! , Ma in cid6 vi & errore, come sard
facile dimostrare.

In primo luogo la sensazione si considera
dai psicologi come un tutto psichico, vale a
dire, confondono, o, meglio, fondono insieme
in essa ci0 che vi ha di psichico e cio che
vi ha di fisico e di esteriore, e ne fanno una
cosa sola di natura psichica. Si é tentato, &
verissimo, di considerare la qualita della sen-
sazione come un suo contenuto e di fondare,
sulla differenza delle qualita, il carattere
rappresentativo delle sensazioni; ma la qua-
lita & sempre subbiettiva e, se si toglie questa,
sarebbe difficileil dire che cosa rimane della
sensazione. Fino a questo punto, dunque,

1 Arpiad, Opere filos. - Padova, 1898, vol. VII,
pag. 36.
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dei corpi. Quando, per es., si vede che una
massa pud cambiare di volume conservando
lo stesso peso;/sis & obbligatijad inferire che
la materia di cui é formata non sia conti-
nua, ma risulti di tante particelle sovrappo-
ste, che si mantengono ad una certa distanza,
cosida potere, riavvicinandosioallontanandosi
fra di loro, occupare spazi diversi. Ma chi
potrebbe dire quale proprieta del fatto psi-
chico obbliga la psicologia ad ammettere che
sia un composto di sensazioni elementari?
Si puo dire invece tutto il contrario: che,
cioé, questa ipotesi rende inesplicabili i ca-
ratteri piu importanti di quel fatto; per es.,
la continuita, nella quale si trova in tutte le
rappresentazioni della coscienza. La possibi-
lith di dividere in molte parti una superfi-
cie di color rosso dipende da cio6 che le parti
rosse, anche tra di loro separate, rimangono
raccolte in una rappresentazione unica; se
fossero altrettante sensazioni, puramente ag-
gregate, ognuna porterebbe via con sé la sua
parte di coscienza, e non rimarrebbe la co-
scienza del tutto che fu diviso.

Non si tratta, adunque, di analisi psicolo-
gica. La divisibilita d’'una sensazione si fonda
su questo solo fatto: che il nervo & composto
di molte fibre, e poiché le sensazioni si fanno
derivare da un'impressione ricevuta dalle
fibre nervose, cosi si & condotti ad ammettere
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di elementi, cioé, che debbono associarsi, com-
binarsi in vario modo, per dare il fatto per-
cettivo.

Non & quindi la psicologia, ma la fisio-
logia, come si diceva da principio, che ci deve
illuminare sulla natura di questi elementi;
e, piu precisamente, & alla fisiologia che dob-
biamo chiedere su che cosa si fondi per affer-
mare che le sensazioni siano elementi di
tale specie.

Tra le scienze di osservazione o sperimen-
tali e la fisiologia del sistema nervoso, vi
¢ questa differenza, che le prime non con-
templano che il lato esterno o fisico dei fe-
nomeni, la seconda deve considerare gli stessi
fatti anche sotto un altro aspetto, ciog, in
quanto sono rappresentazioni della coscienza.

Se un corpo viene a contatto della nostra
pelle, noi avvertiamo 1'impressione e diciamo
di avere una sensazione; ma questa sensa-
zione non si troverebbe in quel corpo, o nelle
modificazioni che esso imprime sulla nostra
pelle; né si troverebbe in un altro essere
vivente, per es., in un altro uomo, se questo
non ci facesse conoscere per qualche segno
che egli avverte al pari di noi la stessa im-
pressione. Si & considerato percio nella sen-
sazione qualche cosa che non & dato nei fatti
esterni, ma é solo un mogo col quale avver-
tiamo, rispetto a noi, la loro presenza. La

2



come condizioni della coscienza che 1'ele-
mento nervoso in rapporti meccanici con le
cose circostanti: in quei rapporti,cioé, in cui
si trovano tra di loro tutti gli altri corpi
che sono nello spazio, e che si possono ri-
condurre al movimento e a forme varie del
movimento. Ma nellarealta esteriorein quanto
si rappresenta alla nostra coscienza, nel fatto
fisico in quanto é da noi percepito, si scorge
tra le stesse cose un rapporto che non ¢ un
movimento od una forma del movimento,
ma ne differisce soprattutto per questo, che
in esso le cose invece di essere 1'una fuori
dell’altra, senza poter comunicare tra di loro
che per azioni e reazioni reciproche, sono
contenute in una sfera che da una unitd, o
dir6 meglio, una continuita alla rappresen-
tazione, e le avvertiamo in noi come nostre
proprie affezioni. K questo ci6 che chiamiamo
rapporto psichico.

Supponendo che non esista altra realta
oltre la realta esteriore, il rapporto psichico
non obbligherebbe in alcun modo ad ammet-
tere una realta distinta e di natura diversa;
si dovrebbe solo concludere che tra le stesse
cose esistono due specie di rapporti, rapporti
meccanici e rapporti psichici: i primi comuni
a tutte le cose che compongono la realtd
esteriore, i secondi propri soltanto della ma-
teria in quella speciale forma d organizza-
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sia per queste che per altre ragioni, & certo
che attraverso tutti i secoli il concetto mec-
canico ha prevalso, e continua’a prevalere.

I fisiologi considerando che I'elemento ner-
voso era composto di materia come tutti gli
altri, corpi, trovarono che questi venendo con
esso a contatto, non potevano che spostarne
in qualche punto la massa, imprimervi un
movimento. Ora la sensazione & qualche cosa
che non si trova nell'elemento nervoso, nelle
impressioni che subisce, o nelle azioni dina-
miche di cui é la sede; e percid hanno am-
messo che la sensibilita dipenda da un altro
principio, da un principio senziente, che si
manifesta nel nervo e rimane a sua volta
modificato dall'impressione da questo rice-
vuta. Tale principio, che conferisce cosi al
nervo la proprietd di sentire, scompare in
seguito dalle considerazioni dei fisiologi, ma
vi rimane sempre sottinteso. Siccome quel
principio non sarebbe noto che nelle sue
modificazioni, corrispondenti alle impressioni
ricevute dai nervi, non esisterebbe come cosa
conosciuta; ma per quanto inconoscibile, &
sempre il soggetto su cui poggiano le qua-
lita che si chiamano sensazioni. Nel linguag-
gio dei fisiologi infatti, le sensazioni vengono
considerate come qualita, non mai come so-
stanze.
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razzano, non aiutano la scienza nella spie-
gazione dei fatti.

Non v'ha dubbiolche sianoinestesi. Si e
potuto da principio ritenere che una sensa-
zione sia estesa; ma una piu matura rifles-
sione dimostrd che la sensazione estesa é un
assurdo. Si possono riassumere i ragiona-
menti in proposito degli autori in poche pa-
role. Il nervo riceve l'impressione nella sua
massa che ¢ composta di parti, di molecole
nervose; ora la sensibilith non pud essere
nella massa, che non ha l'unitd per rice-
vere 1'impressione, né pud essere inerente
all'una o all'altra molecola, perché la mole-
cola sensibile sarebbe a sua volta divisibile in
parti piu piccole, e tra queste converrebbe
cercare di nuovo quella in cui risiede la sen-
sibilita, e cosi all’infinito. L'unita psichica
nella quale consiste la sensazione, non puo
trovarsi che in un soggetto indivisibile, che
percio sara semplice e quindi inesteso.

Diremo, anche in questo caso, che un ele-
mento non cesserebbe, solo perché inesteso,
di avere un valore scientifico; si dovrebbe
tuttavia provarne l'esistenza od almeno pro-
vare che & indispensabile per spiegare qualche
cosa. Ma abbiamo gia detto che non vi &
alcun fatto che ci conduca a questi elementi,
all’infuori della ipotesi che gli stati psichici ab-
biano per condizione le impressioni nervose.



I1 secondo & questo: che la sostanza psi-
chica non potendo conoscere sé stessa che
nelle proprie modificazioni,cdiventa a sua
volta inconoscibile, non rimanendo altri ele-
menti della conoscenza che gli stati psichici
che corrispondono a quelle modificazioni.

Come ognun vede, é cosi mutata la no-
zione del fenomeno che avevamo al punto
di partenza: la realtad fenomenica non é pia
la realta esteriore, ma si compone di una
serie di stati psichici tutti interni, e non
meno della sostanza che ne era il sostrato,
inestesi. Nella coscienza si distingue ancora
un di dentro e un di fuori; ma questo non
& che una mera apparenza che si genera per
speciali associazioni di elementi; vi sono, cioé,
due serie di fenomeni che paiono diversi, cio¢,
interni ed esterni, ma non sono invece che
gli stessi elementi diversamente combinati.

Ed ¢ pure mutato 1'indirizzo scientifico;
non si tratta pit di vedere che cosa si ag-
giunga alla realta esteriore perché questa,
che é un fatto fisico, diventi un fatto psi-
chico; ma di vedere invece come con quegli
stati psichici, che sono i soli elementi di cui
disponiamo, sia possibile avere la rappresen-
tazione attuale del mondo, vale a dire, dob-
biamo costruire la realta esteriore con quegli
elementi; il che conduce a negare in essa
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sorgeva spontanea la domanda: come mai
un’impressione nei nervi potesse diventare
una sensazione, come;’'in’ altre"‘parole, uno
stato della materia nervosa dovesse avere
per concomitante uno stato psichico? Non lo
sappiamo, rispondono i fisiologi: a noi basta
avere per certo che tra uno stato mervoso
ed uno stato psichico vi € un nesso; un nesso
invariabile, costante: questa é la relazione che
constatiamo, e se & oscura, non € piu oscura
di tante altre, anche piu comuni, che sono
I'oggetto della scienza.

Come wun corpo comunica il proprio mo-
vimento ad un altro corpo? Se si comunica
per impulso, che & 1'impulso? I corpi non
vengono tra di loro a contatto, ma agiscono
gli uni sugli altri a distanza. Ora avviene
un contatto per mezzo di materia infinita-
mente attenuata che s'interpone, o si tratta
di qualche altra azione non ancora conosciuta ?
E i corpi stessi non li conosciamo che per
I'azione che spiegano su di noi; ma che sono
in sé stessi, nella loro essenza? Dunque quale
meraviglia se non si riesce ad intendere come
una sensazione derivi da un movimento ner-
voso? Cid che rimane a noi quale dato posi-
tivo & la relazione costante fra i due fatti.

Questo ragionamento, come ognun vede,
si fonda sul presupposto che si tratti vera-
mente della relazione tra due fatti; ma ciod
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nervoso riceva impressioni dall’esterno? No,
certamente; ma l'impressione non sarebbe
la causa dellostato [psichico,0esirdovrebbe
semplicemente intendere come 1 effetto di
uno stimolo che produce nei nervi uno stato
di eccitazione, un cambiamento nel contenuto
materiale della percezione.

Non risulta, infatti, da nessuna esperienza
che una eccitazione nervosa si trasformi in
una sensazione, e che vi sia percid un nesso
tra lo stimolo e la sensazione ; risulta soltanto
che lo stimolo é causa di un’eccitazione ner-
vosa e che questa & percepita. Se appli-
chiamo sulla pelle di un individuo uno sti-
molo qualsiasi, I'individuo di li a poco ci
avverte che sente 1'impressione; il fisiologo
direbbe in questo caso che lo stimolo ha
prodotto una sensazione; stando al fatto, si
dovrebbe invece affermare che lo stimolo
ha prodotto nell'individuo uno stato nervoso
percettibile; o, con altre parole, che 1'indi-
viduo, il quale & gia una coscienza, ha av-
vertito l'azione dello stimolo come un fatto
nuovo nell'ordine complesso e svariato delle
sue attuali rappresentazioni.

Si potrebbe obbiettare che in tal caso la
percezione degli effetti d'uno stimolo sa-
rebbe istantanea ed immediata; mentre &
noto che tra Pimpressione e il segno este-
riore con il quale I'individuo mostra di averla
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avvertita, corre un certo tempo, il tempo
di reazione, di cui si & data persino la mi-
sura, Ma si deve riflettere che il fatto nuovo
dovuto allo stimolo, anche considerato come
un puro cambiamento materiale, ha bisogno
di tempo per prodursi nell'apparecchio sen-
sorio; e che ha pure bisogno di tempo l'ec-
citazione per svilupparsi nel sistema ner-
voso0 e tradursi in un movimento all'esterno;
che un'altra frazione di tempo, é, senza dub-
bio, richiesta perché il fatto sia distinto nella
coscienza generale e complessiva dell'indi-
viduo che percepisce. Abbiamo gia ampia-
mente dimostrato altrove come I'opinione che
il tempo che rimane dopo i due periodi, cosi
detti, sensorio latente e latente muscolare,
sia assorbito da processi nervosi di trasmis-
sione, e di trasformazioni centrali di eccita-
zioni in sensazioni, & una pura fantasia che
non ha mai trovato nell'esperienza la piu
lontana conferma. !

Nei fatti, adunque, non vi & nulla che
obblighi ad ammettere che 1'eccitazione ner-
vosa produce uno stato psichico, e non piut-
tosto che uno stato psichico non sia che una
eccitazione nervosa percepita.

Si & detto poc’anzi che la percezione ha

V. La fisiologia del sistema nervoso e i fatti psi-
chici; quarta edizione. - Roma, Loescher, 1897.
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un tono o carattere affettivo; si chiama sen-
sazione appunto quando in essa cio che per-
cepiamo non ¢ avvertitg comecvicenda di
cose fuori di noi, ma come nostra propria
interna affezione.

Non vi é affettivita senza percezione: si
parladi stati psichici puramente affettivi, pero
nessuno contesta che anche questi non ab-
biano almeno unalocalizzazione ed una esten-
sione: quindi la loro subbiettivitad non si
deve intendere in modo assoluto. Per i rap-
porti che si stabiliscono fra il sistema ner-
voso e il mondo circostante mediante gli
organi dei sensi, 1'oggetto che si rappre-
senta alla coscienza acquista maggior luci-
ditd e nettezza e piu precisi contorni; ma
se il dato obbiettivo & un puro stato ner-
voso senza altre particolari determinazioni,
non vi sara difficoltd ad ammettere che il
sentimento corrispondente sia vago, inde-
terminato, quasi direi, un puro esteso sen-
tito. Non vi sarebbero, percio, stati psichici
diversi nel sentimento e nelle sensazioni spe-
ciali; ma la diversita dipenderebbe dal diverso
contenuto della percezione.

Pero considerando il puro lato affettivo
troviamo che presenta qualita che coincidono,
senza dubbio, con speciali condizioni fisiche,
ma rimangono tuttavia stati propri del sen-
timento, cio¢, fatti interni o subbiettivi.
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Le sensazioni, come é noto, hanno una
intensita varia; si possono, sotto questo ri-
guardo, paragonare/tra; di loro, e si ap-
prezza con questo mezzo direttamente 1'in-
tensitd di una eccitazione nervosa e indiret-
tamente 1'intensitad dello stimolo che I'ha
prodotta. Ora, nel fatto esterno, la parola
intensitd, cosi spesso adoperata dai fisici,
serve ad indicare la quantitd di movimento
che si produce in una unita di tempo, di
spazio o di luogo, o la somma delle forze
che si sviluppano nelle suddette condizioni
e che si misura anche obbiettivamente con
I'effetto prodotto sopra altri corpi. Si dice,
per es., piu o meno forte l'eccitazione di un
nervo in rapporto ad un muscolo, a seconda
che é pit o meno energica la contrazione
in questo provocata.

Ma che sarebbe l'intensita considerata nelle
sensazioni? B uno stato psichico che corri-
sponde ad uno stato fisico, tanto che l'affet-
tivita diventa la misura psichica dell'inten-
sitd degli stimoli che agiscono tra di noi,
ma rimane uno stato psichico, cioe, uno
stato per sua natura del tutto diverso. Qui
si potrebbe affermare che vi & un paralle-
lismo tra uno stato psichico e uno stato
fisico od obbiettivo. Ora, per comprendere
come questo rapporto non abbia nulla a ve-
dere con quello immaginato dai fisiologi, &
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necessario rimovere un pregiudizio, che &
ancora una traccia dell'opinione antica, che,
cioé, il rapporto psichieo,non sia che un rap-
porto meccanico tra due sostanze di natura
diversa.

Si considera 1'affettivita come un’espres-
sione di passivita; ma tale passivitd non ha
nulla di analogo con cid che accade tra corpi
materiali che rimangono modificati per il
contatto di altri corpi; ed anzi, ha un signi-
ficato del tutto opposto.

11 dire che noi ci sentiamo passivi nella
percezione, significa avere la coscienza di
qualche cosa che resiste; ora, siccome nulla
resiste se non in opposizione ad uno sforzo,
la passivitd a cui si allude non é che la co-
scienza di questo sforzo; o, in altri termini,
il dire che noi ci sentiamo passivi nell’or-
dine psichico significa tutto il contrario di
cio che la stessa parola esprime nell'ordine
fisico, perché il fatto a cui ci vogliamo nel
primo caso riferire é questo: che noi siamo
un'attivita di fronte alla cosa percepita. E,
quindi, un elemento attivo della coscienza,
quello per cui la percezione diventa affettiva,
diventa una sensazione.

Cio posto, se si ammette che lo stimolo,
a seconda della sua intensita. produce sen-
sazioni con qualitd speciali corrispondenti
ai suoi vari gradi d’intensita, poiché delle

8



— 84 —

singole sensazioni non abbiamo alcuna co-
scienza, si deve ammettere che 1'intensita
derivi da una Horo  combinazione; ora, riflet-
tendo che in questa consiste il fatto este-
riore percepito, equivarrebbe a sciogliere
I'unity psichica del fatto, e a considerare
I'intensitd come una proprieta inerente a cia-
“scuna delle particelle di cui si compone la
materia. L'osservazione diretta non ci obbliga
a cadere in questo assurdo: in essa troviamo
che la coscienza come attivita conferisce un
tono o carattere affettivo alla percezione, e
come sforzo cosciente diventa nella sua gra-
duazione la misura psichica di una intensita
fisica od obbiettiva.

Lo stesso possiamo dire di un’altra qua-
lita del sentimento che coincide pure con
un particolare contenuto materiale, ma si
deve ritenere come uno stato propriamente
subbiettivo; ed € quella per cui il sentimento
stesso, qualunque sia 1’intensita, riesce pia-
cevole o penoso. Non si puo spiegare questa
qualita perché dipende da rapporti che si
stabiliscono sin dalle origini tra 1'organiz-
zazione e 1'ambiente; cid che vi ha di posi-
tivo & che il piacere richiede relazioni nor-
mali dell'organismo con I’ambiente e quindi
I'integrita degli organi dei sensi, che esprime
appunto questa normalita direlazioni; mentre
un sentimento di pena si ha, tosto che una



impressione anche lieve accade fuori del
luogo abituale, o, in qualsiasi altro modo
siano alterate o/ perturbateoquelle relazioni.
Un sentimento di pena aumentando d'in-
tensitd diventa dolore.?!

Se fosse vera la premessa dei fisiologi,
anche il piacere ed il dolore dovrebbero con-
sistere in stati psichici distinti prodotti da
impressioni ricevute da singole fibre nervose;
e che poi si associano per dare i fatti di
coscienza che indichiamo con quelle parole.

Si credette di trovare una prova speri-
mentale di questa opinione nel fatto che un
taglio del .midollo spinale che comprenda
tutta la sostanza grigia e risparmi il fascio
posteriore, abolisce la sensibilita dolorosa,
mentre lascia sussistere la sensibilita tattile;
ma, abbiamo gia fatto osservare,? come cio
non significhi se non questo: che 1'animale
risponde con qualche segno ad eccitamenti
lievi, e non risponde ad eccitamenti forti,
poiché non & piu, dopo quell’operazione,
in grado di avvertirli come tali. Accade lo
stesso megli animali in cui la sensibilita si
estingue per esaurimento, e gli stimoli che
prima davano vivi dolori, non danno che sen-

1 V. La fisiol. del sist. nervoso e i fatti psichici,
op. cit., pag. 193 e segg.

a V. La fisiol. del sist. nervoso e i fatti psichici,
op. cit., pag. 80-81.
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sazioni tattili; non dimenticando, che nella
pelle la sensibilita si estingue per ultimo,
quande; €i06,6-scomparsa in tutti gli altri
tessuti.

Ma come risultati di una combinazione di
sensazioni elementari, il piacere e il dolore,
verrebbero a perdere quell’unita che é pro-
pria di questi stati del sentimento e per cui
si ritengono indecomponibili dagli stessi psi-
cologi; mentre non sarebbe possibile il dire
che cosa siano considerati nelle singole sen-
sazioni, cioé, indipendentemente dalle con-
dizioni fisiche od obbiettive dal contenuto
della percezione che pure & indispensabile a
produrli. Anche in questo caso 1’impressione
¢ la causa dello stato fisico che viene per-
cepito; ma allo stesso modo che tale perce-
zione diventa, per l'attivita della coscienza,
una rappresentazione affettiva, per la par-
ticolarita del suo contenuto diventa un’af-
fezione piacevole e dolorosa. Puo sorprendere
che si consideri il dolore come il prodotto
di una nostra attivita; ma ci0 dipende dal
confondere il fatto locale del nervo che rea-
gisce ad un determinato stimolo, con lo stesso
fatto, quando si presenta insieme con molti
altri nella coscienza complessiva e generale
dell’'individuo che lo avverte e, rispetto a
questa, & veramente subito.

Non esiste, adunque, parallelismo psico-
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fisico nel senso inteso dai fisiologi, cioé, come
rapporto costante, invariabile, tra uno sti-
molo, o per meglio | dire) traiglileffetti d'uno
stimolo e le sensazioni elementari. L’espe-
rienza dimostra che non é mai una sensa-
zione che & cosi prodotta, ma un fatto della
percezione, vale a dire, secondo le idee cor-
renti, una combinazione di sensazioni; cosic-
ché, anche ostinandoci a ritenere I'ipotesi,
in omaggio ai fatti, non si dovrebbe dire
che lo stimolo produce una sensazione, ma
che determina nelle sensazioni un movimento
di associazione; si dovrebbe, per conseguenza,
ammettere che le sensazioni elementari siano
preesistenti nel sistema nervoso in attesa
dello stimolo che deve porle in movimento
per costituire diversi aggruppamenti. Ma la
verita sta in ci0: che quegli elementi, come
si & detto, non sono ammessi perché abbiano
una realtd qualunque o siano necessarii a
spiegare qualche cosa; ma solo perché, la
sensazione, supponendo che si produca per
I'urto meccanico dei nervi coi corpi che ven-
gono con essi a contatto, che derivi da una
impressione, non puod essere che un compo-
sto di elementi di quella specie.

Sia che si consideri I'impressione come
la causa di un’impressione in una sostanza
psichica o senziente; sia che si vogliano
staccare le sensazioni da qualsiasi sostrato,
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e concepire il parallelismo psicofisico come
una serie di stati fisici concomitante ad
una serie dil statipsichici;cosicché 1'impres-
sione sarebbe la causa dello stato psichico
(per esempio, I'irritazione di una cellula ner-
vosa produrrebbe la sensazione !) non avendo
piu che quegli elementi per comporre il
fatto di coscienza, da questo deve neces-
sariamente scomparire ogni traccia di realta
fisica od esteriore. Ma sotto questo aspetto
torna persino inutile parlare di parallelismo
psicofisico; anche i fatti fisici sarebbero no-
stre rappresentazioni, anche gli organi coi
quali 1i percepiamo; la realta fisica od este-
riore non sarebbe che un punto di vista prov-
visorio da cui il fisiologo prende le mosse, ma
che abbandona subito per concludere con la
psicologia che soltanto la serie psichica é
data veramente, mentre il resto & a base
d’astrazione; o, in altre parole, poiché la
serie psichica si compone solo di elementi
inestesi, che sola realtd & U inesteso.?

Non credo che valga la pena di spendere

1 FERRiER (Les fonct. du cerveau, trad. Varigny. -
Paris, 1878, pag. 410) dice: Le sensazioni sono il lato
subbiettivo della modificazione impressa sulle cellule
nervose da un oggetto presente.

2 GuicciArDl (Rivista sperim. di freniatria, vol. IIT,
fasc. 8°, pag. 721) cita contro di me il Miinsterberg,

il quale dice “ che U'oggetto proprio e specifico della
psicologia positiva mon dev'essere il processo cerebrale,



ulteriori parole per convincere i miei cortesi
uditori, che il fisiologo stando ai fatti non
ha alcun diritto di-giungere, a- quelle con-
clusioni: le sensazioni elementarinon esistono,
e ci0 chedi piu elementare si presenta sinora
alla sua osservazione ¢ una percezione af-
fettiva, immanente ad alcune condizioni fisio-
logiche dell'organismo che sono nel sistema
nervoso. Studieremo piu davvicino questo
fatto elementare della psicologia in altra oc-
casione.

Per ora chiudero questo mio discorso, fa-
cendo voti che la grande semplicita della
questione non ne faccia perdere di vista
I"importanza; e questo dico, rivolgendomi a
quelli che in molti rami del sapere, pur vo-
lendo seguireunindirizzo positivo, non hanno
tempo né lena di risalire ogni volta ai prin-
cipi, che sono I'oggetto di altre discipline, per
accertarsi se siano propriamente veri, e li ap-
plicano senza critica, perché li hanno rice-
vuti come tali da fonti ritenute le piu sicure.
Si vedono ad ogni istante questi studiosi,
quando si affacciano ad ostacoli insormon-
tabili, confortarsi nella speranza che saranno
superati nell'avvenire, e rimanere in attesa
della scoperta, senza sospettare che si &
ma lo stato di coscienza., Sfido io a fare diversa-

mente se a questa psicologia la fisiologia non lascia
null’altro fra le mani.
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sbagliata la via e che inyece di andare verso
la verita, ogni giorno piu ce ne allontaniamo.

A questi soprattutto, vogliamo rammentare,
come un indirizzo positivo dinanzi alle dif-
ficolta che derivano dall’applicazione di al-
cuni principi, imponga 1'obbligo di ritornare
su questi e di riprenderli in esame; e chi cre-
desse di andar oltre, non osservando questo
canone, si persuada che avra tutte le atti-
tudini a fare molte cose brillanti, ma non
& proprio nato per le modeste e severe ricer-
che della scienza.




II.
Non vi & nulla di reale

che non sia esteso.
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Signori,

Se tra i miei benevoli uditori vi fosse
qualcuno che, non avendo assistito alla pre-
cedente conferenza dubitasse di non poter
seguire un discorso che ¢ la continuazione
dello stesso argomento, desidero di rassicu-
rarlo su ci0 pienamente.

Ho dimostrato allora, come quegli elementi
pit semplici della coscienza che si chia-
mano sensazioni elementari, non esistono
affatto; sono, cioé, elementi introdotti nella
spiegazione del fatto di coscienza, da un
errore dei fisiologi; ed ho pure ricordato
quale sia l'estremo e piu logico risultato
a cui & pervenuta la psicologia che pone le
sue basi in quei dati e percié solo che sono
forniti dalla fisiologia, li considera come dati
sperimentali. Quest’oggi mi propongo di in-
trattenervi, su ci6 che propriamente si deve
intendere per fatto psichico elementare; ma
non credo che sia per questo necessario ri-



tornare su ci6 che si é detto e rilevare nuo-
vamente le difficolta che ha suscitato alla
scienza, un|imodg divedere che, movendo
con la fisiologia dall'esteso e terminando con
I’ avvolgersi nelle nebbie dell’ inesteso, ha
finito non solo col togliere alla nostra vista,
ma col distruggere i fatti stessi che si pro-
poneva di spiegare.

Siccome la psicologia insegna appunto che,
sola realta é U inesteso, cosi, a me basterebbe
che il mio nuovo uditore volesse concedermi,
per pochi istanti, anche in via di pura ipotesi,
come vero tutto il contrario, e, cioé, che non
vi & nulla di reale che non sia esteso. Nes-
suno potrebbe contestare che il tentativo di
invertire i termini del problema, dopo tante
disillusioni non sia perfettamente legittimo;
ma io lo suggerisco come il modo piu facile
per tenere sgombra la mente da tutte le
spiegazioni che furono date, intanto che ve-
dremo fin dove, procedendo in questo senso,
si giunga a rischiarare il mistero della co-
scienza.

In che cosa consiste, adunque, il fatto psi-
chico nella sua espressione piu elementare?

Alsuo punto di partenza la fisiologia tro-
va che la realta esteriore diventa, rispetto a
noi, uno stato di coscienza, e che ci6 & do-
vuto al sistema nervoso che possediamo; e
per analogia giudica che lo stesso fatto ac-
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cada negli altri esseri viventi che hanno nel
loro organismo la stessa condizione.

Siccome quanto, vi,ha di- psichico in uno
stato di coscienza non é sperimentato che
in noi, vale a dire, non si trova nei dati
esterni, cosi si rende indispensabile un esame
introspettivo del fatto psichico; e si com-
prende come questo esame non possa essere
diretto che a sceverare cio che nel fatto stesso
viha di psichico, da cié che vi ha di fisico o
di esteriore; o, in altri termini, importa anzi-
tutto vedere, che cosa si aggiunga da parte
nostra alla realtd esteriore perché questa
diventi un fatto psichico, uno stato di co-
scienza.

L’argomento non richiedera molte parole.

Consideriamo una sensazione qualsiasi,
uno di quei fatti che avvertiamo quando un
oggetto esterno viene a fare impressione sugli
organi dei sensi; ed eliminiamo da questo
fatto tutto quanto vi ha di accidentale, che
cioé. pud esservi e non esservi, senza che
per questo sia annullata la sensazione. K in-
fatti evidente che se abbiamo la sensazione
di un color rosso, o quella di un sapore amaro,
o quella di una pressione sulla nostra pelle,
avremo fatti psichici diversi, ma non é da
questa diversita della cosa sentita che dipende
il lato psichico del fenomeno, poiché questo
¢ in tutti identico: si pud sostituire, sia pure



— 46 —

mentalmente, una qualita all'altra e avremo
sempre una sensazione: potremo levare tutte
le qualita, cosicché non rimanga che la nuda
estensione, e l'esteso sentito sara ancora uua
sensazione.

Ma cio che nel fatto rimane di psichico,
dopo questa eliminazione, ha due aspetti
che non ¢ difficile distinguere: cioé, 1'appren-
sione immediata di una cosa e il modo di
apprenderla, poiché, é evidente, che con la
sensazione ¢ data la conoscenza di qualche
cosa, ma la cosa conosciuta si presenta come
una nostra propria affezione. Certamente non
vi & affettivita senza coscienza, per cui que-
sta ne & sempre I'antecedente immediato ; perd
Paffettivith non é necessaria a costituire il
fatto psichico, il quale pudé anche consistere
in una pura intuizione.

Possiamo ora considerare in modo distinto
e successivo questi due aspetti della sensa-
zione.

Se nella sensazione da cui avevamo eli-
minato ogni contenuto accidentale, non ri-
manendo che lesteso, facciamo astrazione
da ogni carattere affettivo, sparisce tutto
quanto era nell’esteso capace di produrre in
noi una impressione, e abbiamol’intuizione
pura di uno spazio, ossia, uno stato di co-
scienza di .cui l'oggetto non é piu che uno
spazio puro.
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Ma qui si presenta di nuovo la questione
di sapere che cosain questa intuizione ap-
partiene alla coscienza e che cosa appartiene
alla realtd esteriore.

L’oggetto dell’intuizione non puod essere
che lo spazio reale; pero si comprende che
tutte le sue limitazioni sono fatti acciden-
tali che possono essere rimossi o mutati, senza
che venga meno l'intuizione di uno spazio;
non appartengono percio al lato psichico del
fenomeno; solo quando si abolisse lo spazio,
I’ intuizione non avrebbe oggetto di sorta
e sarebbe annullata. Ma lo spazio & dato
nella coscienza come una grandezza conti-
nua, mentre nella realtd esteriore & divisi-
bile all' infinito; la continuita &, adunque,
cio che si aggiunge allo spazio, che é un
fatto fisico, perche diventi psichico; la con-
tinuita & nella coscienza, ed & cid che fa
dello spazio, come realtd esteriore, un fatto
di coscienza. La continuitd non sarebbe tut-
tavia che un concetto se si volesse astrarre
dallo spazio reale, e non si pué riguardare
come un fatto dell'esperienza, se non come
continuita dell’esteso che abbia almeno due
delle sue dimensioni.

Veniamo a considerare la parte affettiva
della sensazione, e prendiamo, come si & gia
fatto, la sensazione che non abbia altro con-
tenuto che l'esteso. Questo non potrebbe es-



— 48 —

sere, come nell'intuizione, uno spazio puro;
e la ragione & evidente, percheé I'affettivita
suppone unoggetto che agisca su di noi e
faccia impressione, qualche cosa che resiste
e che potremo chiamare la materia. Quindi
nell’esteso sentito avremo sempre lo spazio
occupato dalla materia.

Nella sensazione siamo passivi; ma non
si deve dimenticare che questa passivita e
un fatto psichico, ¢ sarebbe un grave errore
il confonderla con la passivita dell’organismo.
Ognuno intende come l'organismo possa su-.
bire I'impressione e rimanere modificato dai
corpi circostanti. Ma che sarebbe la passi-
vita come fatto psichico ? Il sentirsi passivi
rispetto ad una cosa, non significa altro che
aver la coscienza di qualche cosa che re-
siste; ora, come si & detto nella passata con-
ferenza, nulla resiste se non in opposizione
ad uno sforzo; e la coscienza di qualche cosa
che resiste non é che la coscienza di questo
sforzo, & uno sforzo cosciente.

Non vi ¢, adunque, propriamente parlando,
nulla di passivo nel fatto della sensazione:
e dipende da un principio di reazione il suo
carattere affettivo; diremo, che é la co-
scienza, la quale mentre ha I'intuizione di
una cosa, concorre con una attivita propria
a produrre la sensazione, a dare, cioe, al-
I’intuizione un carattere affettivo.
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Questo & quanto, per ora, si pud desumere
dall’esame introspettivo del fatto della sensa-
zione, il solo esame che possiamo istituire di
questo fatto, perché’la sensazione si speri-
menta solo in noi e non si trova in alcun
altro fatto dell'osservazione. E cosi proce-
dendo non ci scostiamo dal metodo ordinario
delle scienze: si & preso in esame il fatto in
sé stesso, indipendentemente dalle condizioni
fisiologiche, cioé, disgiunto dalla sua causa,
come si fa del resto per tutti gli altri fatti, che
vengono isolati, descritti, prima di rilevarne
le relazioni con le altre cose; cosi, ad esempio,
si studia una foglia nella forma, nel colore,
nella struttura, senza che per questo diventi
un’astrazione e cessi nella realta di essere
una parte dell'albero da cui fu staccata, e
I'effetto di tutto quel complesso di condi-
zioni che costituiscono quest’altra cosa.

Ma in seguito I’ esperienza dimostra che
la sensibilita & una proprieta esclusiva della
sostanza nervosa; vale a dire, una pro-
prieta della materia vivente, e di una par-
ticolare forma di questa materia, che noi di-
stinguiamo anche per altri caratteri, e chia-
miamo sostanza mnervosa.

La materia vivente, o, come fu detta, la
base fisica della vita é il protoplasma; ciog,
una sostanza di cui sono composti tutti gli
esseri viventi, dal piu semplice al pia com-

4



— 50 —

plesso, e che si presenta dovunquecon le stesse
proprieta generali di nutrirsi, di muoversi,
di svilupparsiye di riprodursi. Il protoplasma
é composto per tre quarti d'acqua e per un
quarto di sostanze diverse, di una struttura
chimica assai complessa, e che stanno nel
protoplasma combinate tra di loro chimica-
mente, formando cosl un insieme unico e
solidale; infatti, sottraendo una di queste
sostanze, si distrugge l'intera massa.

Le proprieta generali del protoplasma
dipendono dalla sua organizzazione chi-
mica; cosi non si potrebbe considerare come
una sostanza amorfa, neppure quando si trova
in quantitd indefinita, non costituisce, cioe,
alcun essere in particolare; perché la sua
organizzazione chimica ¢ gia una forma spe-
cifica, e come qualunque altro corpo esprime
uno stato d’equilibrio di fronte alla mate-
ria dell’ambiente. Si distinguono per6 varie
specie di protoplasma, vale a dire, esistono
protoplasmi che, oltre le proprieta comuni a
tutta la materia vivente, ne hanno di pro-
prie e specifiche; e cio é dovuto, senza dub-
bio, alla variabile composizione dei gruppi
molecolari costitutivi, che, rispetto al proto-
plasma, sono come i gruppi atomici o radi-
cali rispetto alla molecola; si debbono con-
siderare, allo stesso modo, come gli organi
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elementari dell’organismo chimico pia com-
plesso rappresentato dal protoplasma.

11 protoplasma, che ¢ da base fisica non
solo della vita in generale, ma di quella pro-
prieta o funzione che si chiama la sensibilita,
non ¢ il protoplasma comune, ma un pro-
toplasma differenziato; o, con altre parole, la
base fisica della vita psichica, & un proto-
plasma speciale, un neuroplasma. Non pos-
sediamo alcun criterio di reazione partico-
lare per distinguere il protoplasma comune
dal neuroplasma; e la chimica scopre bensi
nella composizione dell’elemento nervoso qual-
che traccia di sostanze per qualita e quan-
tita diverse da quelle degli altri protoplasmi;
ma non basta per poterlo discernere da quelli,
nelle forme elementari della vita animale.
Pero che in queste esista mescolato alla massa
del protoplasma comune, si pud sicuramente
inferire da c¢i6, che quando le funzioni si
differenziano in apparecchi distinti, e si ve-
dono elementi istologici di forma e di pro-
prieta diverse costituire tessuti diversi, la
sensibilitd rimane una proprieta distinta ed
esclusiva del tessuto nervoso. Il neuropla-
sma ¢ quindi la forma specifica da cui di-
pende la sensibilitd; & un protoplasma che
manifesta una proprietd diversa da quelle
comuni a tutta la materia vivente. Cosi se

. T'animale, come si deve ritenere,non si distin-
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gue dagli altri esseri viventi che per la pro-
prieta di sentire, potremo dire, che 1I'anima-
lita s’inizia ¢on: la)comparsa del neuroplasma ;
o, in altri termini, sara soltanto per la pre-
senza ola mancanza di sostanzeneuroplastiche
nella costituzione di un plastide che potremo
giudicare se questo sia un protozoario o un
protofito.

Considerando la sensibilita come la pro-
prietd di una specie determinata di proto-
plasma, si viene ad escludere che sia do-
vuta ad un qualsiasi particolare di struttura
dell’elemento istologico nervoso. Come ogni
altro protoplasma, la sostanza neuroplastica
si differenzia in citoplasma e nucleo, per
costituire I'elemento individualizzato, la cel-
Iu'a nervosa. Il nucleo, anche nella cellula
nervosa, composto di sostanze plastiche, si
dimostra indispensabile all’ assimilazione di
queste sostanze da parte di tutto il corpo
cellulare; ma non ¢ richiesto da nessun’altra
funzione. A prova di cio vi é un fatto che ha
il valore di una esperienza dimerotomia prati-
cata sull’elemento nervoso. Un cilindrasse ta-
gliato perde in breve nel suo segmento perife-
rico ogni vitalita, degenera e si distrugge; il
segmento centrale che emerge dalla cellula,
non solo seguita a sussistere, ma cresce, ri-
producendo il segmento che era scomparso.
Ora, il segmento periferico si pud conside-
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rare come la sezione non nucleata di un es-
sere elementare, e la cellula nervosa come la
sezione nucleata., Dal nucleo dipende, adun-
que, la vita della cellula, ma non le proprieta
specifiche del protoplasma. A questa conclu-
sione era perd facile pervenire, anche riflet-
tendo che il differenziamento in citoplasma
e nucleo non ha nulla di speciale per Vele-
mento nervoso, ma & comune a tutte le unita
viventi, cosi quando sono isolate, come quando
si aggregano per costituire i vari tessuti del-
T'organismo.

Se la sensibilita & una proprieta che si
manifesta nella materia vivente che abbia
assunto una forma determinata, é chiaro che
dev'essere immanente a questa forma. Il neu-
roplasma non si pud considerare come com-
posto di molecole nervose, ognuna delle quali
sia per proprio conto sensibile, ma come un
aggruppamento di molecole delle ordinarie
sostanze plastiche che formano un composto
chimico pit complesso, nel quale si manife-
sta la proprieta di sentire. La forma, come si
é detto poc’anzi, & I’ espressione di uno stato
d’equilibrio che si mantiene di fronte alle
condizioni dell’ambiente; la costanza della
forma, benché non sia statica, ha per con-
seguenza la stessa proprieta, o, come suol
dirsi, la stessa funzione.

Sulla natura speciale di questa proprieta



non possiamo avere lume che dall’esame
introspettivo del fatto psichico; non possiamo,
cioé, dive,chécosacsia la) sensibilita. se non
per quanto sperimentiamo in noi stessi. Cio
non muta il significato della parola proprieta,
che serve ad indicare le manifestazioni fisi-
che e chimiche della vita di un organismo;
poiché anche la sensibilitd & una di queste
manifestazioni, che dipendendo dalla forma,
dipende pure dall’ insieme di quelle reazioni
che determinano la sintesi della materia vi-
vente.

Perd si & detto che nella sensazione vi é
un principio di attivita, e che anzi si spiega
con questo il suo carattere affettivo.

Il problema sarebbe stato di troppo facile
soluzione, se la scienza avesse potuto spie-
gare questo principio come una energia del
neuroplasma, derivante da quelle che, esso,
come tutta la materia vivente, tiene imma-
gazzinate, e che si sviluppano sotto 1'im-
pulso di stimoli esteriori. Esiste infatti que-
sta energia come causa di movimenti, poiché
vediamo che il neuroplasma agisce come uno
stimolo su altri protoplasmi, rispetto ai quali
rimane un fatto esteriore; come, ad esempio,
quando l'elemento nervoso, all’infuori di ogni
sfera psichica, eccita movimenti nella fibra
muscolare. Ma nel caso dell’impulsivita psi-
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chica si tratta di cosa ben diversa, come ora
brevemente dichiareremo.

Vi sono movimenti che siosservano nel
protoplasma separato dalla materia circo-
stante dalla sola tensione superficiale, nel pro-
toplasma nudo. Sono fenomeni che apparten-
gono alla prima fase della vita, vale a dire,
a quella dell’assimilazione, o, come si po-
trebbe chiamare, fase della biogenesi, perché
in essa vengono assorbiti e trasformati in

Fig, 1.

sostanze plastiche i materiali nutritivi. Lacon-
dizione per cui accadono quei movimenti, &
che su tutta la superficie del protoplasma
si fa I'assorbimento dei materiali nutritivi, e
cosi rimane esposta ad una serie di altre



influenze: luce, calore, elettricita, forze mec-
caniche (peso, attrazione molecolare), che
possonovad .ogni)Cistante (modificarne la ten-
sione e spostare quell’equilibrio della massa
rispetto all’ambiente, che dipende dalla sua
composizione chimica ed é rappresentato da
una forma. Sihanno in tal modo alterazioni
varie di questa forma, produzione di pseudo-
podi ed anche movimenti di traslazione. E
cio che si é chiamato #rritabilita del proto-
plasma ed a cui si riferiscono i cosi detti mo-
vimenti ameboidi (Fig. 18).

Il carattere di questi movimentié quello,
adunque, di essere passivi; vale a dire, 1 cam-
biamenti di forma dell’animale dipendono
da cause che sono nell’ambiente e che spo-
stano l'equilibrio di una massa di proto-
plasma, in modo analogo - ci0 che acca-
drebbe ad una goccia d’olio o di mercurio
sospesa in un vaso d’acqua, che venisse scosso
od agitato in qualsiasi altro modo. Si é no-
tato come la spontaneitd dei movimenti degli
esseri monoplastidari sia una illusione gene-
rata dal fatto, che accadono in un mezzo
apparentemente inerte di fronte alla loro
attivitd; mentre in realtd quello si trova in
continua reazione con essi ed é la causavera
dei loro movimenti.

Pero il protoplasma non secerne sempre
sostanze solubili che si disperdono nell'am-
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biente, lasciandolo nudo: accade anche che si
solidificano alla sua superficie formando in-
volueri, membrane, -cuticole, dentro cui ri-
mane come racchiuso.

Tra le amebe gia si osservano specie in cui
lo strato superficiale del protoplasma é piu
denso e resistente, e per deposito di sostanze
solide alla sua superficie si provvede di un
vero rivestimento cuticolare; & questo guscio
solido che determina in modostabile la forma
generale del corpo (Fig. 22).

11 protoplasma nudo esce in forma di pseu-

Fiy. 2.

dopodi da un punto solo, per il quale si fa
anche I'assorbimento dei materiali nutritizi.
Se, come in altre specie, la cuticola & con-
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tinua, le sostanze esterne non possono piu
penetrare, se non in soluzione e sotto una
determinata strutturachimica, poiché ¢ noto
che una membrana, formata da una sostanza
chimica, si costituisce con pori pil piccoli
delle molecole di tale sostanza; o, non tro-
vano un adito che in una apertura, nella
quale pure non vengono ammesse che in
una forma determinata; anzi da questa aper-
tura sono condotte in spazi che si formano
nella massa del protoplasma, dove subiscono
ulteriori elaborazioni. K evidente che tali
strutture tendono ad escludere tutte quelle
influenze che prima spostavano cosi facil-
mente 'equilibrio di una massa di protopla-
sma, ed ora non potranno in alcun modo
alterare la forma generale del corpo.

Ma ci6 non lascia pin alcun dubbio negli
organismi policellulari (Fig. 3°). In questi
un'azione esteriore puo bensi distruggere una

Fig. 3. molecola in un plastide su-
perficiale, ma é subito ri-
composta per assimilazio-
ne; se tale distruzione ha

| un effetto, per la rottura

dell’equilibrio che ne con-

segue, sul plastide vicino,

questo pure si ricompone,

e cosi di seguito, rimanendo pero inalterata la
forma dell’animale. Quindi, movimenti dovuti
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alla irritability, non si osserveranno in questi
organismi che nelle cellule superficiali munite
di cilia, o in\guelleche pescanoliberamente
in spazi interni ripieni di liquido, come i
corpuscoli della linfa, i leucociti del sangue,
dovunque insomma il protoplasma sia nudo,
ciog, in immediata relazione con I’ambiente;
tutt’al pit si trovera un movimento di que-
sta specie nella moltiplicazione dei loro ele-
menti. E noto che il volume del plastide &
pure una condizione del suo equilibriorispetto
all’'ambiente; se aumenta oltre un certo li-
mite, avviene la bipartizione del plastide in
due esseri piu piccoli, che acquistano a poco
a poco per assimilazione il volume del pla-
stide che li ha generati, per bipartirsi alla
loro volta quando l'abbiano superato.

Venendo a considerare gli altri movimenti
che si osservano negli animali, certo che non
si potrebbero assimilare a quelli ora descritti,
né spiegarli generalizzando lo stesso prin-
cipio: non si pud, cio¢, immaginare la lo-
comozione di un vertebrato, come un gigan-
tesco movimento ameboide. I movimenti di
cui ora si parla, si verificano in condizioni
ben diverse.

Si deve notare che, a differenza dei primi,
avvengono dopo l'assimilazione, in una se-
conda fase della vita, che fu detta fase della
disassimilazione, ma a torto, finché almeno i
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suoi prodotti abbiano ancora cémpiti cosi es-
senziali per la vita quanto la formazione del
protoplasma;;-e-ch’io, chiamerei, invece, fase
della ponobiosi, del lavoro per la vita.

11 protoplasma, come tutti sanno, in questa
fase & produttore di energie, cioé, di calore,
di elettricita, di luce, che sono dovute alle
reazioni chimiche che in esso hanno luogo;
a queste dobbiamo aggiungere I'energia ner-
vosa e l’energia muscolare. Ora quei movi-
menti sono dovuti all'azione reciproca di
queste energie, alcune delle quali si svilup-
pano in protoplasmi differenziati.

L’ elemento nervoso durante la sua at-
tivita funzionale sviluppa calore ed elet-
tricita, e in cid0 non si distingue da tutta la
materia vivente. Pero, studiato in rapporto
con gli elementi di altri tessuti, ossia ad un
esame indiretto, si rileva che é sede di un’e-
nergia speciale, cioe, di una forza che si puo
ricondurre ai principi generali della mecca-
nica, ma che nell’organismo é propria sol-
tanto del neuroplasma.

Secondo le opinioni oggi accettate, 1'ele-
mento nervoso non sarebbe produttore di
energia se non in quanto la materia di cui
& composto, trovandosi in uno stato di equi-
librio instabile, verrebbe ad ogni istante
spostata da impressioni esteriori, le quali
determinerebbero cosi un movimento che
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trasmette da una estremita all’altra; questo
movimento sarebbe 1'eccitante normale della
contrazione muscolareSecondo noi invece, il
nervo non € mai in uno stato di eccitabilita
virtuale; ma & sempre, durante la vita, in
uno stato d'eccitazione permanente, che pud
avere vari gradi d’intensitd; é un’energia
che si accumula nei nervi per gli stimoli
che agiscono ad ogni istante sull’'organismo.
Diventa cosi il potere regolatore di tutte le
funzioni, ed & anche causa di movimento; !
ma ognuno intende che non si potrebbe piu
concepire questo congegno come la semplice
ed automatica ripercussione d’impressioni
esteriori.

Quest’energia & causa di vari fenomeni ed
anche di movimenti in altri tessuti.

Tra questi, richiamano ora la nostra atten-
zione, quelli che avvengono in un protopla-
sma contrattile, che per brevitad chiameremo
mioplasma. Questo si distingue dagli altri
protoplasmi per I'aspetto fisico, poiché ha un
colore che tende al rosso, ¢ meno fluido e
colloide, & contrattile, cio¢, cambia di forma
sotto 'influenza di agenti esteriori; e per la
sua composizione chimica nella quale en-
trano alcune globuline speciali.2

1 V. Appendice A, Le leggi della eccitazione.
2 Non & da confondere il protoplasma differen-
ziato, di cui ora si parla, col plasma muscolare di
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La contrattilita del mioplasma non é I'ir-
ritabilita che fu segnalata come proprieta
generale del; protoplasma; e da cui dipendono
i movimenti passivi poc’anzi descritti. La
contrazione mette allo stato libero una ener-
gia che era immagazzinata forzando 1'elasti-
cita del mioplasma; quando cessa di agire,
permette a questo di spiegare la sua forza e
di contrarsi.

Accenno a questo modo di vedere che mi
sembra derivare dai fatti: il muscolo si con-
sidera attivo nella contrazione, avuto riguardo
a’' suoi effetti; ma esso si comporta come un
corpo elastico che sia tenuto disteso per
trazione, e che ritorna su sé stesso quando
la trazione cessa sviluppando una forza ca-
pace anche di sollevare un peso. Se si strappa
una fibra muscolare, e si trasporta cosi, spo-
glia dalle sue guaine connettivali, al micro-
scopio, si contrae e rimane permanentemente
contratta; nei cadaveri i muscoli rimangono
nello stato di contrazione in cui erano prima
della morte; il muscolo si raffredda nel te-
tano, mentre dovrebbe aumentare la ter-
mogenesi, se in questo stato si trovasse la
espressione della sua attivitd funzionale.

KuvHNE, che si estrae dai muscoli, ed & un liquido
spesso, leggermente alcalino, contenente tutte le so-
stanze albuminoidi dei muscoli, ma non & piu una
materia vivente.




Comunque sia, la quantita dell'energia mu-
scolare dipende dalla quantita del mioplasma
e della sua attiyitd |chimica; ma, & una forza
fisica che si manifesta con fenomeni propri;
in altri termini, vi 6 una carica muscolare,
dovuta ad un cumulo di energia, che, oltre
un certo limite di tensione, si scarica e si
disperde nell’ambiente.

Dove esiste un neuroplasma, I’energia ner-
vosa spiega un'azione su tutte le altre energie;
i poteri regolatori del calore sono poteri ner-
vosi; irritando gli animali provveduti di
un apparecchio fotogenico (per es., il pyro-
soma atlanticum) la luce cambia di colore;
irritando i nervi dell’organo elettrico si otten-
gono scariche; allo stesso modo, irritando
i pervi museolari si ottengono contrazioni;
:ome diceva Rosenthal, la rassomiglianza
tra l'organo elettrico ¢ il muscolo, &, da un
punto di vista fisiologico, completa. ! I mo-
vimenti muscolari sono dovuti all’eccitazione
nervosa, che eccita a sua volta la sostanza
muscolare, appunto come se questa fosse ec-
citata da uno stimolo elettrico applicato dal
difuori: d'onde venne anche I'ipotesi che
fosse per mezzo dell’elettricita che accom-
pagna l'eccitazione nervosa, ¢, precisamente,

! RoskNTHAL, Les nerfs et les muscles. - Parigi, 1878,
pag. 186,
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di una oscillazione elettrica che si produce
nell’apparecchio nervoso terminale, che il
nervo eccita la contrazione muscolare.

Si potrebbero spiegare allo stesso modo
i movimenti che dipendono dallo sforzo psi-
chico, e supporre che nello stesso meccanismo
consista il principio dei movimenti spontanei
o volontari? Non credo difficile il dimostrare
che qui si tratta di fenomeni che accadono
bensi per mezzo del sistema nervoso, ma
per la causa che li determina sono affatto
distinti.

A questo riguardo € necessario ritornare
un istante sul concetto che abbiamo del pro-
toplasma. Movendo dal protoplasma nudo,
abbiamo considerato come prodotti della sua
attivita ulteriore, tuttocio che ne deriva dopo
I'assimilazione; é questo tuttavia un modo
un po’ ontologico di considerare il protopla-
sma, poiché cosi se ne fa il principio, la
causa, il sostrato di tutto quel complesso di
fenomeni che si chiama la vita.

Ora la vita si manifesta nel protoplasma
anzitutto, come proprieta di assimilare. L’as-
similazione consiste nell’addizione al proto-
-plasma di sostanze d’identica composizione
chimica che si trovano nell’ambiente.

Ma come diventano assimilabili ? Esistono
sostanze che si chiamano fermenti, fermenti
solubili, diastasi, che hanno la proprieta di
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trasformare, colla loro semplice presenza nella
stessa soluzione, le sostanze dell’ ambiente
in sostanze assimilabili, o, si potrebbe dire:
sostanze che sciogliendosi insieme ad altre
costituiscono un ambiente nel quale queste
ultime non possono pill sussistere se non
assumendo una forma nella quale le loro mo-
lecole abbiano un peso determinato. Cosi, per
esempio, un fermento trasforma l’albumina
in peptone; vale a dire, in una sostanza che
non differisce dalla prima per composizione,
ma & solo formata da molecole che hanno un
minor peso, sono meno complesse; in questo
nuovo stato l'albumina & anche solubile.
Quando la sostanza assimilabile si aggiunge
al protoplasma viene a trovarsi in un am-
biente in cui per la presenza di fermenti
accadono ancora sdoppiamenti, per i quali
alcune sostanze che erano solubili riassu-
mono il peso molecolare di prima e diven-
tano solide, altre rimangono solubili, si river-
sano nell'ambiente dove agiscono come fer-
menti e vanno ad attivare nuovamente la dia-
stasi. Si comprende perché I'essere vivente sia
un produttore di fermenti in quantita inde-
finita, sino a che si trova in un ambiente
adattato, vale a dire, fornito a sufficienza di
materiale da trasformare in sostanze assimi-
labili; cio é dovuto alla sua proprieta di assi-
milare. I fermenti solubili invece rimangono

D
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nella loro quantita definita e non possono
avere che un effetto a quella proporzionato.

Cig che si chiama protoplasma &, adunque,
l'effetto, non la causa di uno sdoppiamento,
ed il principio della vita, sta in questa causa,
non in uno dei due termini dello sdoppia-
mento. '

Quanto si premette conduce a stabilire
che vi sono azioni che non derivano per
trasformazione dalle comuni e pii note ener-
gie, come il calore, la luce, I'elettricita, 1’af-
finith chimica (che sono forme varie del
movimento della materia); ma azioni che
muovono dall’ ambiente in cui la materia
¢ contenuta, ossia, nell’intervallo che separa
le parti materiali, e che si possono chiamare
azioni diastatiche, perché la parola diastasi
significa appunto wntervallo o distanza.

Sull’azione diastatica non si saprebbe di
piu se non venisse luce dall’esame introspet-
tivo del fatto psichico, il quale dimostra che
cio che vi ha di psichico in questo fatto ¢ la
continuita, e che lo sforzo psichico da cui
deriva l'affettivita della percezione, ¢ un’a-
zione che sispiega nel continuo, e, quindi, una
energia che non ha equivalenti nelle varie
altre forme di movimento della materia di-
screta. Trova, invece, 1’ analogo in queste
azioni, studiate dalla chimica, e che sono rife-
rite non all’azione, ma alla presenza di certi
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corpi, che spiegano tuttavia un effetto posi-
tivo sulla materia. Si potrebbe dire che que-
ste forze agisconolisullal materia, ma non
hanno per sostrato che lo spazio.

Volendo esprimere con una parola questa
forza senza materia, ma che ha, come le
azioni a distanza (quelle che non si spiegano
col mutuo contatto dei corpi) per condizione
lo spazio, la chiameremo diastema; siccome
diventa cosciente nella sfera in cui si sta-
bilisce il rapporto psichico, il principio del-
T'attivith spontanea degli animali non & che
un psicodiastema. Fig. 4.

Questa forza ha per
termine la materia
in quello stato par-
ticolare di movimen-
to che é l'energia
nervosa, e percio
non potra tradursi
che in eccitazioni =~
nervose: ma lo sti-
molo del movimento
€ psichico, vale a
dire, consiste nel
fatto percepito.

Cio posto, ¢ facile
intendere che cosa
sara la psicologia del singolo elemento ner-
vos0, la psicologia del neurone.
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L’elemento istologico nel quale si concreta
il neuroplasma, & la cellula nervosa (Fi-
gura4#)./La cellula nervosa con le sue espan-
sioni e i suoi prolungamenti si considera
come l'organismo elementare, 1'unita orga-
nica, il neurone, che poi, riunito in colonie,
forma il tessuto nervoso.

Si é gia detto che la funzione specifica
dipende dal protoplasma speciale o neuro-
plasma, e non da qualsiasi struttura istolo-
gica che possa presentare 1'elemento ner-
voso. La funzione specifica consiste nel po-
tere di reagire, nella sensibilita; quindi non
andremo cercando in alcuna parte di una
cellula nervosa piuttosto che nell’ altra la
sede propria della funzione, poiché questa
si estenderd dovunque si estenda il proto-
plasma che la costituisce. Un neurone iso-
lato, & gia un apparecchio completo in or-
dine a tale funzione; é sempre una cellula
psichica. .

E legge di evoluzione che le funzioni ven-
gono a specificarsi in apparecchi distinti; pero
il volume degli organi é un fenomeno di ac-
crescimento, e consiste nell’addizione di un
numero indefinito degli stessi elementi; cosi
quando la funzione psi¢hica trova il suo ap-
parecchio distinto nell'elemento nervoso, que-
sto non cresce come singglo neurone, ma come
moltiplicazione di neuroni che formano masse
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piu o meno grandi. Ogni neurone ha identiche
proprieta, e bisogna mancare di ogni senso bio-
logico, per ritenere che-senza alcun cambia-
mento di qualita istologiche, fisiche e chimi-
che, una gran parte di questi elementi perda
la funzione specifica che aveva in origine, e
questa venga a confinarsi soltanto in alcuni
gruppi di elementi, che si dovrebbero consi-
derare esclusivamente come cellule psichiche,
mentre tutti gli altri rimarrebbero esclusi-
vamente cellule motrici. Posso assicurare i
miei cortesi uditori, che nessun fatto dal-
P'esperienza é venuto a dare mai la piu lon-
tana apparenza di veritd a quest’assurdo,
che fa della fisiologia del sistema nervoso
la negazione dei principi pit comuni della
biologia. !

L’ unita del sentimento nello stesso ani-
male, non richiede che la continuita del
neuroplasma, se si tratta di un neurone iso-
lato, e la continuitd tra i vari neuroni, se
questi in numero pia o meno grande si riu-
niscono per formare una massa nervosa.
Questa continuitd della sostanza del neu-
rone, e dei vari neuroni tra di loro, non si
deve intendere come continuitd istologica;
ma anche nel senso di una continuitad che

1 V. La fisiol. del sist. merv. e i fatti psichici,
op. cit., parte I e IL
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mantenga tra un tratto nervoso e 1 altro
una determinata coesione molecolare. Oggi
I'istologia, dimostra infatti che non vi &
sempre una vera e propria continuita isto-
logica tra gli elementi nervosi; ma nel si-
stema nervoso dello stesso animale si riu-
niscono per contatto, senza che per questo
venga a mancare la sinergia delle sue fun-
zioni.

All'infuori di ci6 non abbiamo che la neu-
rodinamica che possa rischiarare il signifi-
cato delle differenze che passano tra una
cellula nervosa e 1’ altra, e di alcuni parti-
colari nella loro struttura; poiche, della cel-
lula non rimane che una massa dotata di
eccitabilith, e, per I azione che spiega su
altri tessuti, un organo di eccitazioni.

Ad un certo periodo di evoluzione i neuro-
blasti si presentano come cellule ovoidee, da

Fig. 5. cui emana un prolungamento
(Fig. 52). Questi prolungamenti
costituiscono i cilindrassi della
fibra nervosa; emersi dal corpo
della cellula, dopo un breve
tratto si rivestono d'una guaina
protettrice. Cio accade quando
I’elemento nervoso deve percor-

rere lunghi tratti per congiungere parti di-
stanti dell'organismo; ’azione nervosa & piu
rapida ed uniforme nelle fibre che non nella
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sostanza gangliare, e, quindi, ¢ per soddisfare
a questa necessitd dinamica che le masse
tendono ad assumere una struttura fibrosa. !

Ma la cellula nervosa rappresenta una
massa eccitabile, nella quale la somma dell’e-
nergia sviluppata éproporzionata alla massa.
Ove sia necessaria una quantitd maggiore
di energia, la massa non si sviluppa sol-
tanto per numero di elementi, ma anche i
singoli elementi tendono ad acquistare un
volume maggiore. Ma questo volume non
potra aumentare nel cilindrasse, la cui lun-
ghezza & prescritta dal piano dell’organiz-
zazione, né & consentito alla fibra d’ingros-
sare per le suddette necessita dinamiche;
quindi dovra aumentare il corpo della cellula.

Quest’aumento si rivela: o con 1’aumento
del corpo della cellula, o con espansioni del
protoplasma, o in entrambi i modi. Si os-
serva infatti che dal corpo della cellula, in
secondo tempo, quando si ¢ gia formato il
cilindrasse, si formano delle espansioni coni-

1V. La fisiologia del sistema nervoso e i fatti psi-

chici, op. cit., pag. 180-189. Qui si & formulata la legge
generale che presiede alla morfologia degli elementi
istologici nervosi, ed & questa: il protoplasma nerroso
quando deve stabilire un nesso dinamico a distanza,
assume la struttura fibrosa. Si & pure spiegato come
non facciano eccezione a questa legge le fibre cilin-
drassili brevi.
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che o dentate, che, a poco a poco, diventano
veri pennacchi protoplasmatici, e sono ci¢ a
cui si ¢ dato|iilinome-di den- Fig. 6.
drit: (Fig. 6®). Questa comparsa

dei dendriti si osserva anche

in cellule di piccolo volume,

ma a sua volta il corpo della cel-

lula pué aumentare. Non cam-

bia percio la natura del pro-

toplasma; tanto & vero, che si

vedono cilindrassi derivare im-
mediatamente dai dendriti, (Fi- '

gura 72) e questi se si distendono per qualche

Fig. 7.

muscolari.

tratto diventano cilindrassili,
e si rivestono anche di mie-
lina.

Cio posto, & evidente che
lo sviluppo in grandezza de-
gli elementi nervosi non
esprime che la quantitad di
energia nervosa richiesta da
una determinata - funzione:
I’azione muscolare é quella,
per es., che consuma una
maggiore quantita di energia
nervosa, e percio gli ele-
menti nervosi piu grossi si
trovano alle origini dei nervi

Ma, per concludere, ritorniamo alla nostra
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tesi. Non v'ha dubbio, che per intendere le
cosi dette alte funzioni dell’intelligenza, &
indispensabile aggiungere calcune considera-
zioni sul cervello, poiché la rappresentazione
mentale non s’'integra che nel cervello degli
animali superiori, dove soltanto pud aver
luogo la formazione d’immagini; ma per
quanto riguarda il fatto psichico in tutti i suoi
caratteri essenziali d'immanenza, di unita, di
percezione e di attivita spontanea, studiato
nelle prime manifestazioni della vita, risulta
da cio che si & detto, come la psicofisiologia
non sia obbligata a cercarne gli elementi
fuori dell’esteso, ad uscire, cioé, per spie-
garlo, dal solo campo che sia riservato ad
una scienza sperimentale.
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SE TS c oo e ey

AL L e O

Stignori,

L’analisi del fatto psichico, la sola possi-
bile, la sola che sia mai stata istituita, é di-
retta a discernere ci0 che nel fatto medesimo
vi ha di psichico, da ci6 che vi ha di fisico
o di esteriore. Il criterio che ci scorge in
questa operazione & molto semplice: si con-
sidera come psichico quello che non si potrebbe
rinvenire nei dati dell’osservazione, perché
nell’osservazione consiste appunto il rapporto
per il quale rispetto a noi il fatto fisico di-
venta un fatto psichico, unostato di coscienza.
O, se ci vogliamo esprimere con parole di-
verse, il lato psichico di un fenomeno & cid
che sperimentiamo solo in noi stessi, e che
per conseguenza non pud essere che l'og-
getto di un esame introspettivo; il resto é
tutta obbiettivita, é realta fisica od esteriore.

Questa analisi ci condusse a stabilire che
nel fatto psichico non vi ha di psichico che
una intuizione la quale non aggiunge se non



_ 78 —

la continuita alle altre relazioni della materia;
che quella intuizione acquista un tono o ca-
rattere affettivo; perché,é anche un principio
di attivita, & uno sforzo cosciente a qualche
cosa che resiste; per cui, chiamando quella
intuizione, percezione, si & potuto affermare
che la percezione in quanto & attivitd psi-
chica diventa sensazione.

Da quel rapporto semplice ed irreducibile
deriva il fatto di coscienza con tutte quelle
proprieta che l'esperienza gli riconosce: vale
a dire, nella sensazione abbiamo la perce-
zione, che ¢ un intuito delle cose e dei loro
rapporti spaziali, e quell'unita che non é altro
se non la- continuita che si trova in ogni rap-
presentazione della cosa percepita: e infine
Yattivita psichica che ¢ dimostrata dal tono
o carattere affettivo della percezione.

Si comprende quanto sia assurdo il fare
di quelle proprieta altrettante potenze o fa-
colta di un principio unico, o di una energia
latente che si manifesta in quelle varie forme,
a sbalzi, quando, cioé, sia eccitata da cause
esterne; od il considerarle come il risultato di
combinazioni varie di elementi, che, come si
& visto, non esistono, e che sarebbero spinti
ad associarsi dalle stesse cause esterne, ed a
seconda del modo con cui si associano, pren-
derebbero il nome di sensazione, di perce-
zione, d'intelletto, di volonta, ecc.
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Né vi sara difficolty ad intendere come il
fatto di coscienza avendo una identica base
fisica nel neuroplasma possa essere identico,
vale a dire, con le proprieta sopraindicate,
cosi nelle forme piu elementari dell’animalita
come negli organismi superiori. Se il fatto di
coscienza non avesse altro contenuto che
quello di una massa di protoplasma senza or-
gani differenziati, e in rapporto con l'am-
biente solo per mezzo di una superficie uni-
forme, ¢ certo che la sensibilita non si
potrebbe distinguere obbiettivamente dalla
pura irritabilita, cioé, dal potere cieco, co-
mune a tutta la materia vivente, di reagire
agli stimoli esteriori; ma sarebbe sempre, per
quanto vaga ed ottusa, una percezione af-
fettiva.
Frattanto dal modo astratto di considerare
il fatto psichico a cuisi accennava poc’anzi,
deriva il pregiudizio di ritenere che nelle
forme piu elementari non vi abbia che una di
quelle proprieta, la sensibilita, per es., e che
le altre vengano ad aggiungersi in seguito,
quasi per un processo evolutivo, che trae da
una forma piu semplice una forma dotata
di parecchi organi a funzioni distinte. A con-
ferma di questo pregiudizio sta il fatto che
nella scala zoologica le manifestazioni sempre
piu elevate e complesse della vita psichica
coincidono con strutture sempre piu elevate
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e complesse del sistema nervoso, e soprat-
tutto con la comparsa del cervello che, come
organo; psichico;deve pure avere il suo signi-
ficato. Parve anzi una seria conquista della
scienza il poter collegare cosi la psicologia al
principio di evoluzione: ma non sara difficile
mostrare, come non si tratti che di un’erronea
applicazione di tale principio.

Sirendevano percié necessarie alcune altre
considerazioni, e sono quelle che, a comple-
mento del mio discorso, sottopongo oggi ai
miei cortesi uditori. ,

La diversita dei fatti psichici, come ho gia
detto, non dipende da una diversita che sia
nel lato psichico, ma da quella che é nel
contenuto materiale della percezione. Ora &
evidente che mutando il fatto esteriore, deve
necessariamente mutare la percezione e quindi
non rimanere piu nulla nel lato psichico di
cio che un'istante prima fu percepito. Invece,
come tutti sanno, accade che i fatti che hanno
preceduto rimangono in qualche modo e si
collegano ai fatti attuali, per comporre col
loro insieme quello che chiamiamo una rap-
presentazione della coscienza, una rappresen-
tazione mentale. La coscienza non si potrebbe,
adunque, spiegare con la pura percezione di
cose presenti, poiché comprende cose pas-
sate, ma che sono come le altre attualmente
percepite.
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Ma qui si deve subito domandare: le cose
che non sono pil, quando si fanno presenti
per associarsiyalle| cose)cheora/ percepiamo
e comporre insieme con queste una rappre-
sentazione, in quale forma, sotto quale aspetto,
si fanno presenti?

Non vi é che una strana teoria che abbia
potuto condurre i psicologi alla piti strana con-
clusione, che, cioé, la cosa che non é piu a noi
dinanzi, sia 1'identica cosa che rivive, si ri-
produce, si ripresenta nel fatto di memo-
ria; come se fosse una cosa che si tenesse
nascosta in qualche luogo recondito, in un
magazzino, da cui viene, per una circostanza
qualsiasi, tirata fuori e rimessa alla luce.
L’osservazione per0 smentisce tale teoria.

Quando abbiamo avuto la scnsazione tat-
tile della forma di un oggetto, o quelle di
una resistenza, di un odore, di un sapore,
di un suono, di un colore, non avremo pilt
la stessa sensazione, se non si palpa lo stesso
oggetto o ci sforziamo di rimuoverlo dal suo
posto, se non accostiamo alle nari lo stesso
profumo, se non tocchiamo la lingua con la
stessa soluzione sapida, se non facciamo vi-
brare la corda dello stesso strumento, se non
abbiamo dinanzi agli occhi una cosa dello
stesso colore. Non vi é nulla di piu certo
di questo, che il riprodursi di una sensazione,
senza 1'oggetto che ne era il contenuto, per

8
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cui quella non sarebbe che 1'oggetto mede-
simo ricordato, non equivale mai alla sen-
sazione, che, abbiamo.avuto in presenza dello
stesso oggetto. Il ricordarsi di aver provato
un sapore amaro non pud significare per
alcuno che si avverte attualmente sulla lin-
gua un sapore amaro. '

Si tratta, evidentemente, di fatti diversi.
La qualita della sensazione dipende dal fatto
percepito, e questo dalla relazione in eui i
nervi si trovano coll’esterno mediante gli or-
gant dei sensi che sono applicati alla loro
estremita periferica o terminale. Quando il
fatto sia rimosso, la sensazione non ha piu
luogo; e se é niutato, la sensazione non é
piu la stessa.

Pero si ¢ detto, che nella sensazione non
siamo passivi: che & un’attivita propria della
coscienza che produce una sensazione, che
determina, cioé, nei nervi, uno stato di ec-
citazione. Ora, per la continuita del sistema
nervoso l'attivita psichica non potrebbe spie-
garsi in una parte o nell’altra isolatamente;
qualunque sia lo stimolo, non provoca ecci-
tazioni isolate, ma un’eccitazione generale,
diffusa, a cui corrisponde un sentimento ge-
nerale, che, essendo piu forte del sentimento
originario (poiché l'eccitazione cosi prodotta
si somma ad un'eccitazione generale preesi-
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stente, e ne aumenta ’intensita) chiameremo
emozione.

Ma il fatto percepito rispetto-all'intero or-
ganismo é un fatto locale; consiste, cioé,
nella modificazione di una estremita nervosa
prodotta da una causa esterna, che sara mec-
canica, fisica, o chimica, e, a sua volta, causa
di eccitazione. Questa eccitazione periferica
si estende piu o0 meno lungo il nervo, a se-
conda della forza dello stimolo; si somma
all’eccitazione generale, e viene ad accen-
tuarla localmente, e, per cosi dire, nella di-
rezione ‘del fatto percepito. Quando il fatto
locale si distingue nella coscienza generale
o complessiva, si chiama sensazione locale;
non esiste, quindi, come stato psichico di-
stinto, ma solo come una qualitd del senti-
mento generale, dell’emozione. !

. Non si nega, adunque, che si possa ripro-
durre una sensazione dopo che sia sottratto
alla sfera della nostra percezione il fatto che
I'aveva provocata; ma cio che si riproduce
di questa sensazione non é la qualitd che
dipendeva dal fatto percepito, che non puo
riprodursi perché non & pil presente, ma
soltanto la parte emozionale, a cui non cor-
risponde di obbiettivo se non cio che puo
1V. sull’emozione e sulle sensazioni locali: La fisio-
logia del sist. merv. e i fatti psich. op. cit., pag. 198
e seg.
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sempre determinare I’attivita psichica nei
nervi, vale a dire, uno stato di eccitazione.

Vi é perd un'altra differenza, che non pud
sfuggire, tra una sensazione provocata da un
fatto presente, e la sensazione riprodotta,
cioé, la stessa sensazione, sia pure limitata
all’emozione, senza che il fatto sia presente.

Nel primo caso lo stimolo che eccita 'emo-
zione & evidente, poiché consiste nel fatto
percepito.

Nel secondo caso qual’é il fatto che ec-
cita la stessa emozione? La risposta & fa-
cile: & un fatto presente che era cosi col-
legato con l'altro, non in noi, nella nostra
coscienza, ma fuori di noi, nel mondo este-
riore, che 'uno richiama l'altro, vale a dire,
che I'uno basta a suscitare in noi 1’emozione
che altre volte avevano insieme cagionata.
B superfluo aggiungere che questo fatto pre-
sente, induttore di una sensazione, puo con-
sistere in un’ altra sensazione che abbia per
induttore un altro fatto presente, o un’altra
sensazione indotta a sua volta da un fatto
presente. '

Non vorrei che i miei cortesi uditori doves-
sero credere questa catena di cui si com-
pone la coscienza, molto complessa. L’emo-
zione determinata da un fatto percepito non
varia che per una qualita biologica, che di-
pende da rapporti dell’essere vivente con la
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natura sin dalle origini, e si presenta nei
due stati correlativi del piacere e del do-
lore, e non \@vimpulsival .che).di) movimenti
di attrazione o di ripulsione dagli oggetti
esterni: movimenti muscolari quasi automa-
tici, prescritti, cioe, dal piano d’organizza-
zione dell'animale. Non é induttrice che di
sensazioni motrici, come si chiamano quelle
«<he hanno luogo nei nervi muscolari: vale a
dire, I’attivita psichica nel produrre l'emo-
zione & causa di un’eccitazione diffusa, che
agisce anche sull’apparecchio muscolare. Si
potrebbe dare, adunque, una coscienza che
non presentasse se non la semplice succes-
sione di due fatti: un cambiamento nel con-
tenuto della percezione, e I'emozione impul-
siva di alcuni movimenti.

Pero & certo che in noi la successione dei
fatti & alquanto pitt complessa: il fatto perce-
pito non induce un’emozione a cui seguono
immediatamente sensazioni motrici, ma tra
quella e queste s’interpone una sensazione
visiva riprodotta, e le sensazioni motrici sono
suggerite da questa sensazione. In altre pa-
role, le rappresentazioni della coscienza non
hanno in noi per base ’emozione, ma una
sensazione visiva riprodotta, cioé, un’im-
magine.

Noi riserbiamo la parola immagine per in-
dicare soltanto la sensazione riprodotta di un
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oggetto che abbiamo percepito con la vista. !
Si dice di avere I'immagine di un oggetto
quando/\¢'¢ |qualche (cosarche ne ritrae le
sembianze, lo raffigura; e percid non & ne-
cessario che I'immagine rappresenti integral-
mente l'oggetto; pud anche essere limitata
ad alcune qualita essenziali, ad alcune linee,
che bastano a dare I'idea all’oggetto per cui
lo riconosciamo. Ora le sensazioni che ab-
biamo per tutti gli organi dei sensi, all’in-
fuori della vista non potrebbero darci 1'im-
magine di un oggetto. Sono esse medesime
un-oggetto, il quale non é altro che llesteso
sentito dell’organismo.

Nell’immagine abbiamo bensi un identico
contenuto, uno stato nervoso prodotto dall'at-
tivita psichica senza chel’oggettosia presente,
ma in essa abbiamo le qualita d’un oggetto
che si trovava al di fuori dell’organismo, di-
stinto da questo, o, se & 'immagine dell'orga-
nismo, questo si rappresenta come un oggetto
gia percepito nel campo visuale. Le altre sen-
sazioni possono concorrere alla rappresenta-

1 Questn semplicitad di linguaggio & richiesta dal
nostro modo di vedere: oggi, si parla d'immagini
visive, acustiche, motrici, ecc., perché si confonde
I’immagine con la rappresentazione, esi ritiene che
si tratti di sensazioni depositate nel magazzino, che
rivivono, e che associandosi danno poi, non 1’imma-
gine, ma la rappresentazione dell’oggetto.
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zione di un oggetto al di fuori di noi, ma
non mai a costituirne I'immagine, perché non
hanno in loro stesse; nulla-che raffiguri I'og-
getto reale rappresentato, e cio per la semplice
ragione che sono percezioni di oggetti reali
diversi; possono, cioé, venire associate all'og-
getto stesso, o alla sua immagine per rappre-
sentarcelo con le qualita che si desumono per
loro mezzo, ma non entrano affatto nella for-
mazione della sua immagine; si considerano
piuttosto come I'effetto che una cosa esteriore
con le sue qualita proprie ha prodotto sui
nostri organi dei sensi, senza che in essa vi
sia nulla che lo rassomigli. E infatti uno stato
nervoso, che avvertiamo come freddo, odore,
sapore, ecc., non pud rassomigliare alla neve,
ad un fiore, ad un sale, ecc.

Ma in che modo la sensazione riprodotta
che si chiama immagine acquista la propricta
di rappresentare un oggetto che, quando era
direttamente percepito, si trovava fuori del-
I'organismo, nel mondo circostante?

Con la percezione visuale abbiamo la per-
cezione di uno spazio che si estende oltre i
confini dell'organismo; vale a dire, uno spa-
zio nel quale i corpi si movono indipenden-
temente da noi, che si riveste di qualiti che
non avvertiamo come nostre proprie affe-
zioni; sono gli oggetti che si vengono a col-
locare in esso che si considerano come fuori
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di noi. Ora la sensazione riprodotta di un og-
getto fuori di noi, non pud essere che una
cosa che viene a porsi allo stesso modo in
uno spazio,/che’rappreséntal lo spazio este-
riore, in uno spazio, cioé, che si potrebbe
considerare come l'immagine dello spazio
esteriore, e che chiameremo spazio mentale;
la sensazione che abbiamo in questo spazio
é divenuta cosi la qualita di un oggetto
esteriore.

Si deve perd avvertire che la sensazione
riprodotta non é che la parte emozionale od
affettiva della sensazione che fu cagionata la
prima volta dalla presenza reale dell’oggetto:
non si riproduce in essa lo spazio, ma é data
nello spazio e percio é estesa. Lo spazio quindi
in cui sono proiettate le immagini, il luogo
delle immagini, lo spazio mentale, non é uno
spazio immaginario, ma uno spazio reale, se
non che si trova soltanto dove sono possibili
gli stati nervosi e quindi nell’interno dell’or-
ganismo.

Ora qui sorge un’altra domanda. Quali sono
le qualitad dell’'oggetto esteriore che si ripro-
ducono con l'immagine? O, in altri termini,
che cosa troviamo nell’immagine, perché ras-
somigli all’oggetto esteriore? Nel linguaggio
figurato degli autori si suppone nell'immagine
ci6 che nessuno vi potrebbe mai rinvenire. Ma
si chiudano gli occhi e si faccia ogni. sforzo
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per avere 'immagine di un oggetto, sia pure
di qualita le piu vivide, del sole, p. es., e non
riusciremo a scorgere nel campo visivo nulla
che gli rassomigli. Che si fa, adunque, quando
ci formiamo l'immagine di una cosa? Non
si fa che porre dinanzi a noi la cosa che
vogliamo immaginare, vale a dire, localiz-
zarla nello spazio che & dato, e fissarne i
contorni, come pure determinazioni di que-
sto spazio. L’attivita psichica produce, in
questo caso, una sensazione che non ha con-
tenuto diverso dalle altre, cioé, un’eccitazione
nervosa, ma questa si pone come qualita dello
spazio mentale, come l'oggetto della perce-
zione visuale era una qualita dello spazio
esteriore. Si comprende perché tali immagini
siano possibili anche a coloro che, come i
ciechi, non hanno la percezione visuale.
Cido che rivive, quindi, in una rappre-
sentazione attuale della coscienza, non é1'og-
getto che fu presente altra volta, o uno stato
psichico che aveva prodotto in noi e che si
trovava depositato in qualcheluogo; ma é1'at-
tivitd psichica che, mossa da un oggetto at-
tualmente percepito, riproduce quello stato di
emozione generale, o, quelle accentuazioni lo-
cali dell'emozione, che altra volta accompa-
gnavano la presenza reale di un altro oggetto
che si era trovato con quello in un certo le-
game. La sensazione cosi riprodotta puo an-
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cora ritenere della sensazione primitiva l'in-
tensita ed un riflesso del suo tono piacevole
0 penoso,,mna nessunaqualita specifica del-
I’oggetto in sé stesso, se non quella di essere
fuori di noi, se la sensazione riprodotta & una
immagine.

Considerata nella sua piu semplice espres-
sione questa riproduzione non & un ricordo,
per quanto, essendo dovuta ad una attivita,
sia gia una riflessione iniziale della coscienza
sopra un oggetto presente. Dobbiamo ora ve-
dere come diventi propriamente un ricordo,
cioé, come in una rappresentazione che &
sempre il risultato di fatti attuali e coesi-
stenti, questi fatti si concepiscono come una
serie successiva, vale a dire, alcuni di essi si
ritengono come rappresentazione di fatti che
hanno preceduto ed altri come fatti presenti
nell’atto in cui percepiamo.

L’identita della coscienza di fronte alla
successionse di quei fatti non basta a dare il
ricordo; perché i fatti si possono ripetere
all’infinito, ma poiché si producono e spari-
scono successivamente, cosi anche nella stessa
coscienza non rimane che un fatto attuale
senza alcuna traccia psichica degli antece-
denti. Che i fatti si succedono é la realta;
nel ricordo invece noi vediamo che si sono
succeduti, ma l'oggetto di tale visione in-
terna si compone di fatti presenti. La teo-
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ria del magazgino & insufficiente anche da
questo lato a spiegare il ricordo, perche
questo consisterebbé)inel riprodurre la suc-
cessione che é avvenuta realmente, nell’ iden-
tificare, ciog, il ricordo con ’avvenimento reale
ricordato.

Camminiamo lungo una strada, ed arrivati
a un certo punto cerchiamo di rammentare
la distanza percorsa. Il movimento muscolare
ripetuto durante tutto il cammino é una suc-
cessione di stati pei quali pass6 il nostro
corpo spostandosi da un punto all’altro nello
spazio, ma di cui la percezione & scomparsa,
non rimanendo che quella attuale che abbiamo
dopo esserci fermati; ma siriproduce la strada
percorsa e tutti gli accidenti del cammino, e
allora si presentano alla coscienza come cose
che sono nel passato.

I1 motivo, adunque, per il quale diciamo
che una cosa & passata, &€ questo: che non
percepiamo la cosa stessa, ma cio, che di
essa riproduciamo, vale a dire la sua im-
magine; in altri termini, nella percezione
le cose sono tutte presenti, ma alcune di
esse non sono presenti che come segni di
cose passate. Cid non sarebbe possibile se
il segno non portasse in sé inerente la qua-
lita necessaria, e tale qualitda é di essere di-
stinto dalla cosa reale che serve a rappre-
sentare, di essere, cioé, la sua immagine, non
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la stessa cosa altre volte percepita e che
ora sarebbe riprodotta. Se pertanto si doman-
dasse \come,|inella| coscienza immediata, le
immagini si distinguono dagli oggetti reali
che esse rappresentano, risponderemo che la
distinzione si fonda su due caratteri propri
dell'immagine, cioé: 1° di essere localizzata
nello spazio mentale; 2° di essere prodotta
per volonta nostra. Se una immagine venisse
proiettata nello spazio fuori di noi, verrebbe
subito scambiata per un oggetto reale pre-
sente; e lo stesso accadrebbe, se oltre questa
proiezione, sorgesse dinanzi a noi in modo
automatico, senza, cioé, che fossimo consape-
voli di averla prodotta, come, ad es., quando
dipende da uno stato retinico, che sembra
fuori di noi solo perché non sappiamo che
é nell'occhio. !

Da ci6 segue che il ricordo non riguarda
che i fatti che accadono fuori di noi, o, che
accaduti in noi si rappresentano nel passato
e quindi fuori di noi al presente; e percid
il ricordo non é che una funzione dell’imma-
gine in una rappresentazione attuale. Senza
la possibilita di formare immagini non esi-
sterebbe la memoria.

Ma veniamo ad un’altra questione: quella
che ci deve condurre ad una chiara interpre-
tazione della struttura del sistema nervoso.

1V. appendice B.
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Cercando quale sara la sede delle sensazioni
riprodotte, si trova che non pud essere se
non l'identica/ sedéjdella sensazione primi-
tiva, quella, cioé, che era eccitata dalla pre-
senza reale dell’oggetto. A parte infatti il
sentimento generale diffuso che, come si &
detto, accompagna le sensazioni locali, se la
qualita specifica di queste ultime dipende dai
rapporti in cui i nervi si trovano con 'am-
biente per mezzo degli organi dei sensi o
di altri loro modi di terminazione, le sen-
sazioni non potranno riprodursi che nella
stessa sede della sensazione primitiva, vale
a dire, dove lo stimolo le aveva cagionate
la prima volta. Alla vista di un macigno che
abbiamo tentato di rimuovere, la sensazione
riprodotta del suo peso ha luogo nei muscoli
che hanno concorso a quello sforzo; e, allo
stesso modo, vedendo dello zuccaro, ¢ nella
lingua che avremo I'’emozione del sapore dol-
ce, vedendo un garofano, é nelle nari che ci
sembrera di avvertirne il profumo; cosi ricor-
deremo una melodia, ascoltandola mental-
mente con I'orecchio; e infine sara nel campo
visuale che collocheremo un oggetto che fu
percepito con la vista. Non v'ha dubbio adun-
que, che le immagini, cioé, le sensazioni ri-
prodotte di un oggetto che si & percepito con
la vista, si producano nei tratti ottici nella
direzione del campo visivo, e che lo spazio nel



— 94 —
quale vengono a porsi coincida con lo spazio
buio che percepiamo in questo campo, tenendo
chiusi gli, occhi.. i qui possiamo subito inten-
dere d'onde derivi I'illusione che I'immagine
contenga piu di quello che realmente non con-
tiene; dipende da ci0, che la sensazione ripro-
dotta coincide con altre percezioni dirette, e
soprattutto con quelle di fatti entottici dovuti
a modificazioni reali della retina, e si fonde,
per cosi dire, con queste, dando luogo a per-
cezioni miste. !

Il principio che presiede allo sviluppo di
una massa nervosa, come fu dichiarato nella
passata  conferenza, e la quantita di energia
nervosa richiesta da una determinata fun-
zione; e qui aggiungeremo, che la sua indi-
viduazione, il costituirsi, cioé, in una massa
-nervosa distinta da altre, ma che rimane
tuttavia sempre in connessione con queste,
significa che quel rinforzo di energia & ri-
chiesto in modo piu immediato del distretto
nervoso che ne emana. Non si deve percio
cercare nella funzione psichica, che & identica
in tutti i singoli elementi nervosi, cosi nella
cellula cerebrale come in quella dell’ultimo
ganglio del simpatico, le ragioni di svi-
luppo e di individuazione delle masse ner-

1 V. La fisiol. del sistema nervoso e i fatti psichici,

op. cit., pag.216; e Appendice B infondo a questo
scritto.
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vose, ma in questa funzione dinamica che
é in rapporto con la potenza dell’atto e la
massa degli organi;iche, debbong eseguirlo.
Siccome la qualita di una sensazione, di-
pende, come si é detto pilt volte, dai rap-
porti in cui si trovano i mervi col mondo
esteriore, per cui la varieta della percezione
é dovuta interamente alla varieta del suo
contenuto, cosi nell'ambito di queste masse
noa ha luogo alcuna sensazione specifica, ma
sono soltanto la base organica dell’emozione,
e quindi la sede di un sentimento vago in-
determinato, quasi direi, senza contenuto, al-
Iinfuori di uno esteso sentito.

Ora ¢ un fatto che non vi & alcuna sen-
sazione riprodotta che richieda magziore
quantita di energia nervosa della sensazione
motrice, quella a cui corrispondel'effetto mec-
canico della contrazione muscolare; e percio
troviamo lo sviluppo delle masse nervose, e
la loro individuazione, in rapporto soprat-
tutto coi movimenti. Basta ricordare i rigon-
fiamenti del midollo spinale che si trovano
in tutte quattro le classi dei vertebrati, e
che presentano uno sviluppo proporzionato
allo sviluppo della potenza muscolare dei
quattro arti. Lo stesso si potrebbe dire di tutte
le masse nervose che costituiscono il cervello. !

L'V. La fisiologia del sistema nervoso e i fatti psi-
chici, op. cit. pag. 280 e segg.
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Perd, seguendo quest'organo nel suo svi-
luppo progressivo, si osserva come in essosi va-
dano anche noteyolmente rinforzando le masse

Fig. 7.

Schema dei tratti ottici.

a a’) corpi genicolati esterno ed interno;

b V') eminenze bigemine anteriore e posteriore;
¢) chiasma;

d) talamo ottico;

in rapporto coi tratti ottici. Gia da tempo
gli anatomici hanno trovato nei mammiferi
le radici dei nervi ottici rinforzate per 'ag-
giunta di parecchi nuclei gangliari, che sono
1 corpi genicolati, le eminenze quadrigemelle,
il talamo ottico, cosi da costituire una massa
nervosa assai piu cospicua di quella che negli
altri vertebrati & rappresentata soltanto dal
lobo ottico (Fig.. 8%) Ma accade di piu; quando
si sviluppano gli emisferi cerebrali cosi da ri-
coprire le parti sottostanti, dalla regione occi-
pitale della corteccia cerebrale emanano dei
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fasci che vanno al talamo ottico,alla eminenza
quadrigemina ed al corpo genicolato del lato
corrispondente, cosicché la massa-nervosa sud-
detta si trova rinforzata da quella del lobo
occipitale dello stesso lato. Il significato di
questa massa nervosa, che per le sue connes-
sioni costituisce tutto un sistema, & semplice-
mente questo: che la riproduzione delle sen-
sazioni in questi tratti nervosi, o, in altri
termini, la formazione delle immagini, richiede
una quantita di energia nervosa maggiore di
quella richiesta dalla riproduzione di quaisiast
altra sensazione. Se si considera la continuita
dello strato grigio corticale, non potremo cir-
coscrivere a quello del lobo ‘occipitale soltanto
I'incremento dell’azione nervosa nei tratti ot-
tici; 6 evidente che vi dovranno contribuire
altri punti per un'estensione maggiore; ma
vogliamo dire che il lobo occipitale interviene
in modo piu immediato che non gli altri punti
della corteccia cerebrale, nella riproduzione
delle sensazioni visive. ;
Ora si ponga mente all’importanza che ha
I'immagine in una rappresentazione della no-
stra coscienza. Possiamo eliminare da questa
rappresentazione tutte le altre sensazioni ri-
prodotte, e basta la sola immagine a costi-
tuire la coscienza. La paralisi degli arti aboli-
sce le sensazioni locali dirette e la possibilita
di riprodurls; eppure non vi & oggetto che non
7



possa ancora rappresentarsi nella coscienza;
anzi se percepiamo ancora con la vista quelle
parti, il movimento che si deve compiere viene
immaginato, onde nasce un sentimento di
sforzo che non ha piu luogo nei muscoli ma
nel cervello; ed ¢ cio che ha fatto credere alla
origine centrale del sentimento di sforzo. Lo
stesso possiamo dire delle quality tattili; si
osserva che le rappresentazioni di corpi solidi
sono integre anche nel caso d'insensibilitd di
vaste estensioni della cute: perché la percezione
della solidita 'abbiamo per la vista; se non
che in questo caso saranno piu facili le illu-
sioni. Se l'oggetto & percepito con la vista,
perdono molta importanza nel rappresentarlo
le sensazioni olfattive e gustative; cosi una
mela sarebbe riconosciuta anche da chi non
ne ricordasse il sapore ed il profumo; ma que-
ste sensazioni riprodotte, associate a sensa-
zioni tattili riprodotte non darebbero mai la
rappresentazione duna mela, se tale rappre-
sentazione non fosse integrata dall’immagine
di quell'oggetto. Anche le sensazioni uditive
si possono perdere, rimanendo integre tutte le
rappresentazioni che suggeriscono gli atti ordi-
narii della vita, come si osserva nei sordomuti.

Accade evidentemente il contrario se to-
gliamo I'immagine e rimanga pure la possi-
bilita di riprodurre tutte le altre- sensazioni.
Senza l'immagine, pué bensi un oggetto es-
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sere percepito .e a tale percezione seguire in
modo immediato una emozione od altre sen-
sazioni riprodotte, ma non potrebbe divenire
il punto di mira della coscienza, non sarebbe
fissato; 'attenzione consiste appunto in uno
sforzo per realizzare un oggetto di cui si ha
una notizia anticipata, e nell'immaginare la
parte che ne rimane affetta e tutte le altre
circostanze. Cosi vn oggetto, per essere ricor-
dato, dev’essere riconosciuto ; ma questo rico-
noscimento consiste nell'inquadrarlo nelle cir-
costanze in cui apparve altre volte; ora cio non
potrebbe accadere che per mezzo d'immagini;
mancherebbe dunque in una coscienza che non
avesse la possibilita di formare immagini an-
che la memoria. Infine, se qualche cosa sugge-
risce a noi di compiere un atto, lo immagi-
niamo prima di compierlo; se ne prevede
la forma ed il fine: questi atti sono quelli che i
psicologi chiamano volontari. Quindi senza
immagini non vi sarebbe neppure la volonta.

Alcuni autori, considerando che vi sono
movimenti perfettamente coordinati che si
compiono senza l'intermezzo del cervello,
come quelli, ad es., della rana decapitata,
affermarono che esiste una coscienza spinale.
Non sara ora difficile intendere tale con-
cetto, che & giusto; é la coscienza nella quale
la rappresentazione non ha piu per base che
I'emozione, a differenza di ci6 che si osserva
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in noi stessi, dove la rappresentazione ha in-
vece per base un’immagine.

Ma vediamo,guali insegnamenti si possono
ricavare in proposito dalle esperienze isti-
tuite direttamente sul cervello.

Si ricordi un istante cid che abbiamo detto
sull’eccitazione. Il nervo non passa da uno
stato d’'ineccitabilita o di eccitabilita virtuale
ad uno stato di eccitazione in modo inter-
mittente, cioé, solo nell’occasione di deter-
minati stimoli; ma & l'eccitazione attuale che
assume vari gradi d’intensita, ai quali cor-
rispondono effetti fisiologici vari; vale a dire,
ilnervo ne’suoi rapporti con I’ambiente ¢ sem-
pre durante la vita sotto l'azione di stimoli
normali, ed é la sede di uno sviluppo costante
di energia nervosa; questa oscilla poi sotto
I'azione di stimoli eventuali per vari gradi
di tensione sino ad un limite massimo, oltre il
quale l'energia si disperde, e, come suol dirsi,
si scarica, e il nervo si esaurisee.

Noi possiamo riassumere cio che a questo
riguardo si raccoglie di piu positivo dalle
esperienze, in due proposizioni: prima, che
. ]la quantita di energia che si sviluppa in un
nervo & proporzionata alla massa degli ele-
menti che si scompongono in essa durante
I’eccitazione, e per conseguenza sara in modo
assoluto tanto maggiore quanto é piu grande
la massa nervosa che concorre a produrla;
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.seconda, che l'energia sviluppata dal nervo
é la somma delle energie sviluppate dalle
singole sezioni del |nervo; @yin@ltri termini,
Teccitazione nervosa non consiste in un mo-
vimento che si trasmette in modo uniforme
dal punto stimolato lungo tutto il nervo, ma é
un’energia che si sviluppa e si accumula
nel nervo, il quale & posto cosi in rapporto
con una funzione determinata. Il dire che
questa richiede una data quantita di energia,
equivale, adunque, al dire che richiede una
quantita proporzionata di massa nervosa. E
noto che una contrazione muscolare & piu
energica se si applica uno stimolo sul nervo
in un punto lontano, che non in un punto
vicino al muscolo; vale a dire, I'effetto fisio-
logico non & in rapporto col cambiamento
trasmesso all’estremita periferica del nervo
e che diventerebbe cosi eccitante della con-
trazione, ma con tutta la quantita di energia
sviluppata nel nervo stesso.

Premessi tali principi, che noi abbiamo
solo enunciati, ma che si possono ritenere spe-
rimentalmente assicurati alla scienza,! tor-
niamo alla nostra questione.

Nei tratti ottici 'eccitazione sarebbe, adun-
que, la somma delle energie sviluppate da
tutti i nuclei di rinforzo da noi indicati, com-

1 V. Appendice 4 - Le leggi dell eccitazione.
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preso il lobo occipitale; escludendo quelle che
possono derivare da altre parti in rapporti
con essi; e di jeul; per,semplicita di discorso,
non terremo ora conto. Si pu6é ammettere che
la potenza di tale eccitazione é richiesta dalla
funzione che consiste nel produrre sensazioni
visive, e nel riprodurre tali sensazioni, o,
come si disse, nel formare le immagini degli
oggetti. Che l'eccitazione nei tratti ottici oc-
corra per la visione e possa avere vari gradi
d’intensita, lo dimostra il fatto che la visione
si fa confusa e indistinta negli stati di esauri-
mento, e si fa piu netta ed acuta negli stati
in cui per stimoli concomitanti & sovraeccitato
tutto il sistema mnervoso; che un’intensita di
eccitazione anche maggiore sia richiesta dalla
formazione delle immagini, & anche certo,
per la stanchezza e 1'indebolimento della vi-
sta che segue uno sforzo di attenzione e di
memoria. Ma di cio non si pud dubitare, solo
considerando lo sviluppo delle masse nervose
che sono alle origini dei nervi ottici e che
non avrebbero nessun significato se non fosse
quello di rinforzare l'azione di questi tratti
nervosi in quella misura che richiede la spe-
ciale funzione.

Non vi é nulla di piu certo di questo: che
una sottrazione di elementi nervosi equivale
ad una proporzionata sottrazione di energia
nervosa, e che cio deve tradursi rispetto alla
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funzione in fenomenidi deficienza. Si ¢ tut-
tavia veduto che I'estirpazione di singoli seg- .
menti della sostanza grigia corticale, quando
si riesca a sceverare gli effetti della pura
lesione nervosa. da quelli dell'atto operatorio,
non da luogo ad alcun fenomeno di defi-
cienza; quali sarebbero, ad es., nella sfera della
visione, la cecita o 1'indebolimento della vista,
I'impossibilita o lo stento nel formare le im-
magini. In ci6 pero non vi é nulla che con-
traddica al principio. La corteccia cerebrale
non si compone di organi distinti ognuno
dei quali presieda a funzioni speciali: ma ha
il significato comune a qualunque altra massa
nervosa sia gangliare che fibrosa: ora la
quantitad degli elementi che si asportano &
sempre trascurabile di fronte a quella degli
elementi superstiti, perché venendo a man-
care, la deficienza relativa di energia nervosa
possa manifestarsi con disordini funzionali.
Non ammettiamo con cio che sia avvenuta
alcuna compensazione: per quanto tale con-
cetto inteso nel senso piu ovvio, che, cioé, la
deficienza di energia nervosa che deriva dalla
distruzione di una certa quantita di elementi
sia compensata da una maggiore attivita di
quelli rimasti, non si possa escludere in modo
assoluto. Per ora ci basti il sapere che il ri-
sultato puro dell’ablazione di segmenti della
corteccia cerebrale, sarebbe in ogni caso nega-
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tivo; non si farebbe manifesto con alcun ap-
prezzabile disturbo funzionale.

Ma non @ solo riducendo la massa degli
elementi nervosi che si ha una riduzione
dell’energia nervosa. Vi sono cause che agi-
scono sui nervi e, senza apparente lesione
anatomica, non solo ne possono menomare la
energia, ma indurre in essi un completo ar-
resto funzionale; in altre parole, cause che
producono un istantaneo perturbamento nu-
tritivo o dinamico, per cui diminuisce no-
tevolmente o si estingue l'eccitabilita del
nervo. Tra queste cause tutti gli osservatori
pongono il traumatismo al quale vengono as-
soggettati gli animali in cui si praticano abla-
zioni della corteccia cerebrale; perd gli ef-
fetti dell’operazione si dileguano dopo un
tempo piu o meno lungo. Ora, siccome'da un
lato si avrebbe una lesione nervosa che non
si palesa con segni apprezzabili, dall’altro
gli effetti collaterali o di arresto dovuti al
trauma scompaiono, si deve concludere che
irisultati dell'esperienza saranno in ogni caso
negativi.

Ma tra l'atto operatorio e il ritorno dell’a-
nimale in condizioni normali, vi sono dei
fatti che richiamarono l'attenzione degli os-
servatori.

I fenomeni di deficienza nervosa nei tratti
ottici si hanno per lesioni di qualsiasi punto
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del cervello, anche del lobo frontale; perd non
sono costanti; non mancano mai invece nelle
lesioni del lobo oedipitale e di @ltre parti vi-
sive. La spiegazione di ci0 si presenta natu-
ralmente per i rapporti anatomici piu diretti
di queste parti coi nuclei di rinforzo dei
tratti ottici; poiché se la continuita della
corteccia cerebrale resa anche piu intima dai
fasci arcuati, non esclude il concorso di tutte
le sue parti ad un’azione determinata, non
si puo disconoscere che questo concorso sia
piu immediato da parte della massa da cui
emana il distretto nervoso nel quale 'azione
stessa si spiega. La tendenza delle masse ad
individualizzarsi é appunto I’espressione ana-
tomica di una relativa autonomia fisiologica,
per quanto sia in tutte identica la forma della
loro attivita che consiste, come sappiamo, nello
sviluppo di energia nervosa. K la stessa ragione
anatomica che, dimostrando come i nervi ot-
tici subiscono nei vertebrati superiori un par-
ziale incrociamento, spiega perche gli effetti
delle lesioni di tutti i punti della corteccia
celebrale sui nervi ottici, siano crociati.
Pero, andando piu oltre, si trovo pure che
quei fenomeni di deficienza quando non scom-
paiono interamente sono sempre dovuti a
lesioni del lobo occipitale e di alcune altre
parti circostanti. Non si vuol dire con ci6 che
non possano scomparire come quando sono lesi
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quando persistono sono sempre dovuti a le-
sioni di quei punti, In cio si & voluto vedere il
risultato puro della lesione nervosa, e non
a torto; ma si deve considerare piu davvicino
la qualitd della lesione. Penso che in questi
casi il sequestro della zona corticale com-
prenda parti piu profonde cosi da isolare
la corteccia superstite ed altre parti del cer-
vello dai nuclei di rinforzo dei tratti ottici;
isolamento che si rende forse anche piu asso-
luto per il processo irritativo flogistico che
va infiltrando, per qualche estensione al di
la della superficie della piaga, la sostanza ce-
rebrale circostante.

Aduncane, per es., inuna prima operazione
siera estirpatoillobo temporale sinistro; dopo
quindici giorni il lobo temporale destro, edopo
tre mesi, ancora a sinistra, una larga zona da-
vanti e al disopradellobo temporale gia estir-
pato; e dopo un altro mese a destra si estirpa
una estesa porzione di corteccia della regione
situata al davanti e al disopra della scissura
del Silvio; dopo altri tre mesi é ucciso. ! Alla
necroscopia si trovo la sostanza cerebrale
degenerata nei due terzi posteriori; i lembi
delle zone distrutte riavvicinati, cosicché il

1 Luciant e SeepiLny, Sulle localizzazioni funzionali
del cervello, Napoli, 1855, pag. 116 e seg. V. fig. 8
che indica le parti successivamente distrutte.
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cervello si presentava notevolmente impic-
colito. E evidente che la lesione andava assail

Fig. 8.

piu oltre delle zone distrutte, e comprendeva
anche tutto il lobo occipitale.

Furono trovati integri, almeno all’aspetto,
i gangli optostriati, i corni d’Ammone, le emi-
nenze bigemelle.

Ora se in questo animale vi era forse
sostanza cerebrale sufficiente per mantenere
un barlume di funzione, & certo che era ces-
sato il concorso di molte parti che rimane-
vano separate quasi totalmente da quelle in
azione. L'animale intanto tre mesi dopo 1'ul-
tima operazione, non era cieco, per quanto
non ci vedesse bene; non riconosceva perfet-
tamente gli oggetti, ma, benché a stento, rin-
veniva la scodella dell’alimento nascosta in
un cespuglio; non apprezzava con esattezza
le distanze, pero scendeva con esitazione da
un tavolo molto basso, non si arrischiava a
discendere da un tavolo alquanto piu alto, ecc.
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Da ci6 si deve inferire che non era tornato
in condizioni normali; ma chi vorrebbe attri-
buire guesti|fenomeni di deficienza piuttosto
alla mancanza delle parti distrutte, che al
concorso intercettato di molte altre super-
stiti? '

Da tutte le esperienze istituite con questi
metodi, a quanto sembra, non si puo rilevare
se non questo: che fino a tanto che rimanga
un pezzo di sostanza nervosa di qualsiasi
punto del cervello, la funzione non é abolita;
e,non puod essere altrimenti, se si riflette che
questa non & in rapporto con le masse ner-
vose se non per l'energia di cui ha bisogno;
ma trova le sue condizioni nei rapporti che si
stabiliscono fra le masse nervose e I'ambiente
per mezzo degli organi dei sensi. S'intende
che non dev'essere tolta ogni continuita alla
sostanza cerebrale residua con altre parti e
con tutto il sistema nervoso, perche dipende
da questa continuitda l'unitda di sentimento
o di coscienza nello stesso animale.

Non ricordero qui siffatte esperienze, nelle
quali si & proceduto ad estese ablazioni dello
strato grigio corticale, e anche di tutti e due
gli emisferi, senza che fosse abolita completa-
mente nessuna funzione, poiché sono nella
mente di tutti; diremo soltanto, che confer-
mano pienamente le nostre vedute, mentre
hanno posto sempre nel pia grave imbarazzo
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tutti coloro che hanno voluto movere da prin-
cipi diversi.

Riassumendo, quello che importa al nostro
speciale argomento: il fatto che risulta all’os-
servazione in seguito a parziali distruzioni
della corteccia cerebrale, massime delle parti
posteriori e laterale, &, che gli animali conser-
vano la vista, non di rado perfettamente, ma
non riconoscono gli oggetti; o, come si espri-
mono anche ifisiologi, conservano le sensazioni
visuali, ma hanno perduta la memoria. Non si
deve dimenticare che 1’impossibilitd d’inte-
grare una rappresentazione della coscienza
con una immagine, puo essere assoluta o sol-
tanto relstiva, e cid spiega, perche in molti
casi sivede che I’animale associando altre sen-
sazioni a quelle visive mostra di avere ancora
un barlume di riconoscimento. Se tuttavia
& conservata la visione e alla percezione che
si ha per questo lato di un oggetto si asso-
ciano quelle di altri sensi, si deve ritenere
che & la coscienza immediata che determina
l'atto suggerito dalla presenza di quell’og-
getto, senza bisogno di alcun richiamo di
memoria. E questa, indubbiamente, & la
forma piu semplice della coscienza di cui
sono dotate le specie inferiori.

Cosi mi sembra di avere definito quale
sia la vera e propria funzione psichica del cer-
vello; nei suoi elementi non vi & nulla che
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non si trovi in tutti gli altri elementi del
sistema nervoso, e quindi non dipende da que-
st’organo la coscienza: si trova pero in esso
la condizione per la riproduzione delle sen-
sazioni visive, vale a dire, per la formazione
delle immagini degli oggetti, ed é in rapporto
a queste condizioni che si osserva un pro-
gressivo sviluppo nei nuclei di rinforzo dei
tratti ottici, che é massimo nei vertebrati
superiori, e piu di tutti nell’'uomo.

Avuto riguardo a cio, possiamo dire che
I’evoluzione non ha distinto in masse il sistema,
nervoso allo scopo di predisporre in quelle
altrettanti organi psichici diversi, ne ha va-
riato la sensibilita, che & la proprieta co-
mune di tutti gli elementi nervosi, anzi del
neuroplasma; ma ha sviluppato nel cervello
degli animali superiori lo spazio delle im-
magini e la potenza di produrle; non ha
variato, dunque, la coscienza, che & identica
in tutta la scala zoologica, come & identica
la forma specifica della materia a cui ¢ im-
manente, ma soltanto le condizioni obbiet-
tive e fisiologiche del sistema nervoso.

Nell'uomo, come & noto, troviamo il lin-
guaggio articolato che gli permette di signi-
ficare le sue rappresentazioni e di farne 1'ana-
lisi, ossia, di tradurne all'esterno il contenuto
per mezzo di parole, che si chiamano idee
o concetti. GIi altri animali mancanti di lin-
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guaggio articolato sono nell'impossibilita di
formare i concetti.

11 linguaggio articolato @ mn, movimento
non diverso, nell’ordine biologico, da tutti gli
altri segni con cui gli animali palesano al-
I'esterno le loro interne affezioni; se non che
¢ il piu perfezionato di questi movimenti.
Pero il concetto non ¢ nulla, all'infuori della
parola che lo esprime, non esiste, né in noi
ne fuori di noi, sc non come pura espres-
sione verbale. Per cui quando la parola si
riferisce a qualche cosa di reale, questa é sem-
pre un oggetto percepito, un fatto dell’ os-
servazione; 1'idea non é che una rappresen-
tazione della coscienza espressa con la parola.

L’impulso ai movimenti della loquela non
deriva da un punto all’altro del sistema ner-
voso, ma da una rappresentazione della co-
scienza che ha per base un’'immagine, come
tutti gli altri movimenti volontari. Ora una
rappresentazione si compone di tutto cio che
si percepisce, e quindi concorrono a formarla
tutte le parti del sistema nervoso, poiché in
tutte si estende la sfera della nostra perce-
zione. Il parlare di centri d'ideazione & un
vero assurdo. Siccome si chiama propria-
mente pensiero la facolta di astrarre, di for-
mare dei concetti, cosi, non si trovera nulla di
meno esatto nella nostra affermazione, che:
il cervello mon & Porgano del pensiero.
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Ed ora vorrei che mi fosse dato trasfon-
dere nell’animo dei miei cortesi uditori quel
senso \di, sollieye e dieonforto ch’io provai,
quando mi accorsi che la scienza non era
bensi nelle alte astrazioni della metafisica,
ma non stava neppure nelle aride, monotone
ed assai meno dilettevoli, per quanto piu
semplici, costruzioni degli associazionisti;
che, il positivismo, di cui vogliamo essere
fedeli ed ardenti seguaci, non veniva ad im-
porre lo strazio e la noia di una filosofia,
che ci obbligherebbe per sempre a leggere in
una traduzione di segni e di simboli, tanto
diversi dalle cose indicate, il gran libro della
natura.

Non stimiamo certamente che basti mu-
tare un indirizzo per avere sin d'ora sciolte
le difficolta che s’incontrano in questi studi,
e ricostruita in tutte le sue parti una scienza
nuova.

Nessuno contesta, per es., che la varieta
delle specie non abbia trovato una spiega-
zione nel principio di evoluzione; ma nes-
suno pensa che cio bastasse perché ne fossero
determinati i fattori; anzi su ci0 nacquero i
dissensi, ed oggi non si regge piu in tutti i
punti la dottrina professata in proposito dallo
stesso Darwin. “ Non v’accorgete, esclamava
di recente un insigne naturalista, che pure
non move dubbi sulla verita del suddetto prin-
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cipio, che quando parlate di varieta, di adat-
tamento, di ereditarieta, vi riempite la bocca
di parole, che indicano fenomeni non pre-
cisati e complicatissimi, senza punto spie-
garli? ,1! '

Io voglio di piu concedere che si abbia
sempre a dire con Amleto: “che vi sono
piu misteri sulla terra e nel cielo che non ne
sogni la nostra filosofia. , Ma non bisogna
confondere i misteri della natura, che riguar-
dano le origini e il come e il perché di molte
cose che sfuggono al nostro limitato sapere,
con quelli che i nostri errori hanno cumu-
lato sui fatti ed oggi ¢'impediscono persino
di vederli come sono dati alla nostra imme-
diata esperienza.

Non bisogna, in altri termini, creare diffi-
colta dove non sono. Il fatto psichico si trova
dinanzi alla scienza allo stesso titolo come
vi si trova il movimento dei corpi; sono rap-
porti diversi, ma il rapporto psichico non é
piu misterioso del rapporto meccanico, e,
sotto un certo aspetto, si potrebbe anzi dire,
piu chiaro, piu evidente, piu noto nella sua
essenza. Nulla di meno vero a questo ri-
guardo dell'ignorabimus di Dubois-Reymond!

E, ripensandoci, non avrebbe dovuto pa-

1 Grassl, Critica della filosofia zoologica, Discorso
inaugurale. - Roma, Pallotta, 1898, pag. 24.

8
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rere strano ed inverosimile a chiunque, che la
luce psichica che negli stadii superiori del-
I'evoluzione si sprigiona dalla materia e di-
venta cosl vivida nella mente dell'uomo, non
dovesse servire che a rendere sempre piu pro-
fondo l'abisso mnel quale da secoli i filosofi
vanno calando il grave scandaglio senza po-
terne mai toccare il fondo? Ad allontanare
vieppiu la coscienza dalla realta esteriore?

Dird, per concludere, che se vogliamo sco-
prire la verita, o signori, bisogna lasciare I'i-
nesteso, che € il mondo degli spiriti, e tornare
a cercarla, come ha fatto sempre la scienza,
nell'universo della materia.
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A). Le leggi dell’eccitazione. !

L. La quantitd di forza che 8i sviluppa in un nervo ¢
proporzionata alla massa degli elementi che 8 scompon-
gono in esso durante Ueccitazione.

Siccome questi elementi non rappresentano tutta
la massa del nervo, non si potrebbe dire, in gene-
rale, che la quantita della forza sviluppata sia in
ragione della massa del nervo, ma soltanto in ra-
gione della massa degli elementi che in essa, per la
stessa causa eccitante, sono suscettibili di scomporsi.
II rapporto tra la forza sviluppata e la massa del
nervo esprime la capaciti di eccitazione del nervo. Da
cid si conclude che l'identica massa nervosa pud
avere diversa capacita di eccitazione.

Comunque, & chiaro che la quantitd di forza che
si sviluppa in un nervo, essendo proporzionata alla
massa degli elementi che si scompongono in esso
durante l'eccitazione, sard in modo assoluto tanto
maggiore quanto pil grande & la massa nervosa che
concorre all’azione; sara tanto maggiore in una fibra
lunga che in una fibra corta, in una fibra con I'ag-

1 Dalla Fisioloyia del sistema mervoso e i fatti psichici, op. cit.,
pag. 18) e segg.
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giunta di elemento gangliare che in una fibra senza
questo elemento.

In una rana preparata alla Galvani si possono os-
servare/ gli \effetti “di' uno 'stimolo, sia sulle origini
recise dello sciatico, sia sulle origini stesse intatte
e comunicanti con il tratto rispettivo di midollo spi-
nale. E utile impiegare in queste esperienze come
stimolo una leggiera soluzione (59%,) di cloruro di
sodio. Nel primo caso le contrazioni muscolari sono
deboli e appena riescono a spostare l'arto; nel se-
condo sono vivaci, estese, e spostano l'arto in ogni
senso. Dicasi lo stesso paragonando gli effetti d'una
eccitazione indotta con l'intermezzo della pelle in un
nervo muscolare con quelli prodotti dallo stesso sti-
molo applicato direttamente sullo stesso nervo mu-
scolare. Nel primo caso essendo assai piu lungo il
circuito nervoso, e quindi la massa degli elementi
che concorrono all’'azione, gli effetti sono assai piu
potenti che nel secondo caso.

II. La forza sviluppata dal nervo, e che si traduce
in un effetto fisiologico (per es., in una contrazione
muscolare), é la somma delle forze sviluppate dalle sin-
gole gezioni del nervo eccitato.

Si deve, cio®, considerare la forza sviluppata dal
nervo nel suo effetto finale, come la scintilla con la
quale si scarica 'elettricitad che stava uniformemente
sparsa sulla superficie di un conduttore isolato. Il
conduttore ha una capacita elettrica che dipende dalla
sua forma e dalle sue dimensioni; il nervo ha pure
una capacitd di eccitazione che dipende dalla quan-
titd degli elementi suscettibili in esso di scomporsi;
in entrambi i casila potenza della scarica & propor-
zionata alla capacitd, perché in quella si sommano
gli effetti di tutte le unita di forza che erano in
tensione nei due corpi.
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Non & quindi il movimento determinato dallo sti-
molo in un punto del nervo che, ripetendosi unifor-
memente lungo tutto il.sno decorso fino alle estremita
terminali, si comunica-al ‘muscolo -e' vi eccita la -
contrazione. Se cosi fosse, si dovrebbe avere lo stesso
effetto stimolando il nervo in un punto lontano come
in un punto vicino al muscolo. Noi sappiamo invece,
come fu segnalato dal Budge e poi dal Pfliiger, che
la contrazione & piu energica quando lo stesso nervo
¢ stimolato in un punto lontano che in un punto
vicino; anzi, uno stimolo che produceva wuna con-
trazione muscolare applicato in un punto lontano,
non riesce a produrla quando venga applicato vicino
al muscolo.! Questo fatto venne espresso dicendo
che I'eccitazione che si trasmette lungo i nervi in-
grossa come una valanga. Ma & facile riflettere che
in una valanga vi & trasporto di materia che si
accumula lungo il tragitto, mentre nulla di cid accade
nel nervo. Il fatto invece significa che 'effetto fisio-
logico dell’azione nervosa & in rapporto con tutta
la quantita di forza sviluppata nel nervo, ossia con la
potenza della scarica nervosa. Un tratto di nervo
breve, anche fortemente eccitato, vale quanto un’ec-
citazione debolissima di un nervo lungo, che pud
riescire insufficiente a produrre la contrazione.

Se s’immergono in una soluzione eccitante (per es.,
in una soluzione di cloruro di sodio, come nell’espe-
rienza precedente) i nervi lombari d’una rana pre-
parata alla Galvani recisi al loro punto d’uscita
dalla colonna vertebrale, si vede che siagitano prima
le dita del piede, poi i muscoli della gamba, infine
quelli della coscia. Quanto, adunque, fu pit lungo
il nervo stimolato, tanto pit rapido e manifesto fu

! BupGr, Froriep's Jahresb., 1852, n. 445, 848; PrLiiaEs, Unfers
. d. Phys. des Electrot. - Berlin, 1859, pag. 140.



— 120 —

Yeffetto dell’eccitamento; V’azione nervosa si mani-
festd pilt potente in un tratto lungo, come quello
che intercede tra le origini dello sciatico ed i vari
muscoli \della!gambal

II1. Quando in un nervy si ripete successivamentc a
brevi intervalli nello stesso punto un eccitamento, 8i ha
una eccitazione che é eguale alla somma delle eccita-
zioni successive. '

Si & veduto come l'applicazione degli stimoli, per
produrre una contrazione, deve aver una certa durata.
L’azione di uno stimolo, per quanto breve, si pud
sempre decomporre in una serie di momenti, ad
ognuno dei quali corrisponde un grado di eccitazione.
Leffetto fisiologico & dovuto alla somma di queste
eccitazioni; se per provocare, ad es., una contrazione
muscolare, & necessario il massimo sviluppo della
forza nervosa, la scarica nervosa, si pud dire che in
ogni momento dell'azione eccitante aumenta l'ecci-
tazione fino ad un limite massimo, oltre il quale la
resistenza & vinta e avviene la scarica.

I ripetuti eccitamenti di un nervo nello stesso
punto hanno questo effetto: che l'eccitamentc suc-
cessivo trova il nervo in istato di tensione per l'ec-
citamento che precede, e lo avvicina sempre piu al
limite massimo, oltre il quale 1'indice meccanico,
che & il muscolo, segna il completo sviluppo della
forza nervosa. I ripetuti eccitamenti possono dipen-
dere dai vari momenti dell’azione di uno stesso
stimolo e dalla azione successiva di stimoli di diversa
natura.

Accade percid che stimoli lievi, che per sé stessi
non avrebbero alcuna efficacia, diventano potenti
quando siano applicati pilt volte successivamente, o
siano applicati ad un nervo che per altri stimoli
precedenti si trovi gid in istato di eccitazione.
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IV. Quando hanno luogo cccitamenti in punti diversi
di un nervo, il risultato é un'eccitazione totale eguale
alla somma delle'singole-eccitazioni.

Se osserviamo gli effetti di un eccitamento di un
nervo sopra un muscolo, poi facciamo una sezione
al disopra del punto irritato, gli stessi effetti appaiono
tanto pit vivaci quanto pil la sezione & vicina al
punto irritato. Cid avviene perché si sommano nello
stesso nervo gli effetti di un doppio eccitamento.

Fu osservato da Heidenhain che dopo il taglio
di un nervo aumenta 'azione d’uno stimolo appli-
cato in vicinanza al taglio.! Cid & vero, ma non vi
& nulla in questo fatto che contraddica la legge II.
Egli attribuisce la meggiore eccitazione, che si ha
per mezzo di uno stimolo applicato ad una certa
distanza dal muscolo, al taglio vicino, che avrebbe
per effetto di rendere in quel tratto pit eccitabile
il nervo. Senza escludere che 1'intensitd dell’ecci-
tazione sia proporzionata alla massa degli elementi
che concorrono a produrla, e sia quindi pit intensa
in un tratto nervoso lungo che non in un tratto
nervoso breve, si spiega il fatto riferito da Heiden-
hain per la legge di cui parliamo; secondo la quale
lo stimolo troverebbe il nervo gia in un grado di
eccitazione, e questa aumenterebbe per I’ ulteriore
eccitamento prodotto dal taglio. A cio si collega
anche un‘altra osservazione. Un nervo, alcuni istanti
prima di divenire ineccitabile per morte, presenta
un aumento della sua eccitabilita, vale a dire si trova
in uno stato di eccitazione che diminuisce e infine
si estingue. Il taglio produce un aumento dell'ecci-
tazione in tutti questi stadi, sia quando & al massimo,
come quando diminuisce. Non si pud ammettere

Y Heworxuary, Stud. des physiol. Instit. in Breslau.~ Leipzig, 1961,
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adunque, come voleva Rosenthal, ! che il taglio ecci-
tasse il nervo accelerando il processo di mortifica-
zione, perché non potrebbe produrre alcun eccita-
mento quando fosse cominciato il periodo della dimi-
nuzione.

V. La resistenza agli stimoli é variabile nei nervi,
e 8; misura pel tempo che impiega Ueccitazione a svi-
lupparsi in un tratto mervoso.

Si applica uno stimolo ad un nervo e si misura
Iintervallo di tempo che intercede tra il momento
dell’applicazione dello stimolo e il momento nel quale
in un muscolo che si trovi in rapporto con questo
nervo s’inizia la contrazione. Avremo cosi un tempo
che risulta da quello impiegato dallo stimolo a pro-
durre I'eccitamento, di quello che impiega il nuovo
stato molecolare a raggiungere la intensita richiesta
per eccitare il muscolo, e infine di quello che im-
piega l'effetto dell’eccitamento per determinare la
contrazione. Ora, portandc nello stesso nervo lo sti-
molo piti in alto, in un punto piu lontano del mu-
scolo, e misurando egualmente I’intervallo di tempo
che passa tra l'applicazione dello stimolo e il prin-
cipio della contrazione, si ha un tempo maggiore
di quello di prima. La differenza in piu esprime il
ritardo maggiore eon cui ¢ avvenuto lo sviluppo
dell’azione nervosa per I'aggiunta di quel tratto di
fibra che decorre tra i punti successivamente sti-
molati.

Si comprende che la resistenza diminuisce man
mano che aumenta la tensione, e quindi il tempo
sara tanto pil breve nei nervi quanto questi pil sa-
ranno prossimi al massimo della tensione. Uno sti-
molo intenso od uno stimolo ripetuto rendono percio

1 ROSENTHAL, les nerfs et les muscles. — Paris, 1878, pag. 103.
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piu rapido lo sviluppo dell'azione in un tratto ner-
voso. Cosi fu trovato pit rapido ad un’alta che ad
una bassa temperatura, negli animali a sangue caldo
che negli animall 'a' ‘sangue’freddo.

8i pud dire che il tempo aumenta in ragione di-
retta della lunghezza del tratto nervoso, o del si-
stema che deve essere eccitato.

8i & osservato che il tempo che impioga un’ec-
citazione per essere sviluppata da una fibra affe-
rente ad una fibra efferente del midollo spinale at-
traverso la sostanza grigia & dodici volte maggiore
di quello che impiegherebbe, se I'arco fosse costituito
da una sola fibra continua. £ lo stesso come se in-
vece del tratto di sostanza gangliare esistesse una
fibra lunga dodici volte la fibra periferica atferente
su cui si & prodotta l'eccitazione, pit una volta la
fibra efferente. La resistenza, adunque, & aumentata
in questo caso per l'estensione del sistema.

Non bisogna confondere il fenomeno della resi-
stenza, che suppone 1'cccitabilith normale, con la
diminuita capacitd di eccitazione, che pud dipen-
dere da difetto originario di eccitabilitd o da esau-
rimento. La resistenza pud essere massima e simu-
lare l'ineccitabilith; in questo caso la capacitd di
eccitazione & virtuale, e pud dar luogo ad effetti
poderosi, solo mutando le condizioni del nervo o la
natura dell’eccitamento.

VI. Lo sviluppo dell'azione nervosa, che incomincia
dal punto eccitato, procede per la via de'nervi in tutte
le direzioni.

Nei nervi muscolari l'effetto dell’eccitamento si
palesa nella direzione del muscolo. Non & difficile
dimostrare che perd ha luogo in entrambe le dire-
zioni,

In una rana recidiamo i nervi spinali settimo ed
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ottavo e la radice posteriore del nono, in modo che
lo sciatico non comuniehi col midollo che con la
radice anteriore del nono. Stimolando questa radice,
abbiamo, ,contrazioni-muscelari-dell'arto corrispon-
dente; stimolando pit in basso lo sciatico, abbiamo
movimento nell’arto del lato opposto. Gli effetti
dello stimolo si trasmettono, adunque, per questa
radice in entrambe le direzioni.

Nei pesci elettrici abbiamo un sclo nervo rami-
ficato, che si distribuisce all’organo speciale di cui
sono forniti. Ora, in qualurique punto il nervo venga
toccato, determina la scarica di tutto I'apparecchio.

Rispetto all’eccitabilita, ci possiamo adunque rap-
presentare il sistema nervoso nella sua pit semplice
espressione, come un sistema di fibre comunicanti
nel quale si sommano i risultati di eccitamenti si-

maultanei o successivi.

"®°
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B). Le basi fisiche delle allucinazioni.

In un altro scritto, La fisiologia del sistema nervoso
¢ i fatti psickici, avevamo attribuito alla volonta nella
riproduzione delle sensazioni visive la potenza di
modificare cosi la retina da generare una immagine
dell’oggetto, analoga a quelle immagini accidentali,
che vi lasciano gli oggetti luminosi e che vi persi-
stono per qualche tempo. In queste conferenze, mentre
riconosciamo alla volontad la potenza di riprodurre
tatto il lato emozionale e affettivo della sensazione
che era prodotta dalla reale presenza di un eggetto,
non siamo andati piu oltre, richiedendo questo ar-
gomento nuove e pil minute ricerche.

Noi dicevamo allora: “ Nella formazione delle im-
magini la volontd riproduce uno stato obbiettivo
che & quasi identico a quello che la luce avrebbe de-
terminato negli elementi nervosi emanando da un og-
getto reale. Riproducendo ad occhi chiusi I'immagine
di un colore assai vivo e fissandola fortemente, e
poi riaprendo gli occhi verso una superficie bianca,
si vede su quella per un istante fugacissimo la stessa
immagine, ma di colore complementare ; cié dimostra
che nella percezione visiva di un oggetto, oltre il
contenuto veramente obbiettivo della percezione, si
ha un’immagine che & uno stato nervoso percepito
di colore reale. Cid & confermato da altre esperienze.

“ Se si rischiara un fondo bianco con una luce
bianca e con una luce giallo-rossa (come sarebbero
la luce naturale del giorno e la luce di una candela)
e dinanzi a quel fondo si pone un oggetto, questo
proietterd due ombre: una di queste, dovuta alla luce
bianca, sara rischiaratadalla lucedella candela; I'altra,
dovuta alla luce della candela, sard rischiarata dalla
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luce bianca; perd non sara bianca, ma azzurra; vale a
dire, del colore complementare del fondo, che & giallo-
rosso pallido per la mescolanza della luce bianca con Ia
luce giallo‘rossa'della'candela:-Ora, se per mezzo di un
tubo nero si guarda 'ombra della candela e un tratto
del fondo giallo-rosso, 'ombra & sempre azzurra, ed
& azzurra eziandio se si guarda da sola. Ma cid che
vi & di singolare, & che persiste a sembrare azzurra
anche dopo che sia spenta la candela; e siccome non
si riconosce l'errore che osservandola direttamente
rimovendo il tubo, cosi & evidente che il colore del-
lombra non & da attribuire ad una modificazione
persistente della retina, ma ad una illusione dell'in-
dividuo che percepisce. Questa illusione non si spiega
se non ammettendo che l'individuo riproduca ano
stato obbiettivo quasi identico a quello che avrebbe
prodotto sugli elementi nervosi un oggetto reale, e
che questa sensazione si somma, per cosi dire, con
Poggetto della percezione attuale. Rimosso il tubo,
il colore azzurro scompare, perché l'attenzione si fa
subito meno intensa, o almeno non & piu circoscritta.
“ §i & pure osservato che, fissando un colore con
un occhio, tenendo chiuso I'altro, non si sviluppa
Timmagine accidentale soltanto nel primo, ma an-
che nel secondo che non ha ricevuta alcuna impres-
sione; senonché nel primo & negativa e nel secondo
& positiva. Si dee riflettere che qui loggetto perce-
pito non & pit l'oggetto di prima, ma lo stato re-
tinico che si proietta come immagine accidentale.
Ora, nel primo caso, I'immagine & negativa, poiché
la retina fu modificata dall’azione diretta della luce;
nel secondo & dello stesso colore, quantunque sbia-
dito, dell'oggetto primitivamente fissato, poiché I'im-
magine consiste nella pura sensazione riprodotta.
Non conosciamo altro modo di vedere, all’infuori del
nostro, che spieghi questo sviluppo di un’immaginé
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accidentale nell'occhio che non ha ricevuto alcuna
impressione. ,,

Sulla genesi delle immagini che si formano cosi
per induzione Héll’gechiolche non leCha ricevute, vi
& uno studio del Bocci, che sarebbe riuscito anche
piu interessante se tutti i preconcetti fisiologici e
psicologici di cui abbiamo trattato, non venissero
ad annebbiare la mente di questo valente osserva-
tore; siccome 1'immagine inducente & alle volte acro-
matica, mentre quella indotta nell’occhio in riposo
& cromatica, questo fisiologo arriva persino a ritenere
che i centri percipienti corticali funzionano da prismi,
decompongono ciod, la luce bianca nei colori spettrali. !

Si trovano dagli autori citati molti casi di per-
sone che poterono ricordare o concepire un oggetto,
e tradurlo davanti a s, come se fosse stato pre-
sente. Questi fatti debbono essere accolti con ri-
serva, massime quando sono riferiti da alienati.

Si puo, intanto, ammettere la possibilith che la
vista d’'un oggetto che non & reale se non come im-
magine proiettata a noi dinanzi, sia nn fatto reale
entottico, che si considera fuoridi noi solo, perché
non si ha coscienza che esista nell’apparato visivo;
come accade dei corpuscoli che sono sulla cornea o
dentro il vitreo, che si proiettano al di fuori e sem-
brano mosche volanti nell’orizzonte anche per chi sa
che si trovano propriamente nell'occhio.

Si potrebbe anche ammettere che non in modo
assoluto la parvenza dell'oggetto esteriore sia la
pura sensazione visiva riprodotta, ma risulti dalla
coincidenza di un'immagine e di un oggetto este-
riore direttamente percepito; dove questi provochi
la formazione dell'immagine, darebbe luogo ad una

1 Boccr, L'immagine visiva cerebrals. - Roma, Societs Editrice
Dante Alighieri, 1897, pag. 84.
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combinazione di una certa stabilitd. Vi sono illusioni
assai frequenti e di esperienza volgare in cui nella
semi-oscurith un oggetto viene scambiato per un
altro del'tutto! diverso;(un! panno che sventola, un
albero con un ramo piegato verso di noi, un fram-
mento di nave naufragata galleggiante, furono scam-
biati per un individuo che si agita, o che minaccia
spianando un fucile, 0 che cammina sulle onde, e
con linee e fattezze cosl determinate da scorgere in
esso una persona conosciuta. Rischiarando con mag-
gior luce 'ambiente o ponendo una benda agli oc-
chi, la visione sparisce.

Ma cid suggerisce immediatamente che vi possono
essere altri fatti distinti da quelli sopraccennati;
quando, per es., un oggetto lascia la sua impronta
durevole sulla retina, e quindi si ha la proiezione di
un fatto entottico, che non &, adunque, prodotto vo-
lontariamente, ma cosi intenso da apparire come un
oggetto esistente fuori di noi. Si ritiene che sia ne-
cessario percid di aver lungamente fissato 'oggetto;
ma accade anche che l'immagine siasi formata a
nostra insaputa, poiché l'azione fisica puod essersi
esercitata mentre avevamo la mente ad altre cose.
Chi si serve abitualmente del microscopio, rivede,
anche parecchie ore dopo il lavoro, gli oggetti che
ha osservati pit a lungo. “ Dovendo, scrive il
Bocci, passare in rivista molti de’ miei apparati
sulla retina di rana, e prescegliere quelli con epi-
telio pigmentato retratto o prolungantesi in basso
fra i bastoncelli, alcuno di essi preparato dalle tinte
pit belle mi ritornava con ostinazione dinanzi agli
occhi nel riposo della notte, e osservavo palizzate di
bastoncelli appena colorati dall’acido osmico tra le
nere frangie o cortine pii o meno abbassate. ,, 1 Ma,

1 Boccl, 1. c., pag. 4.

e —



—- 129 —

accade anche, che si riveda un oggetto che .non ci
eravamo accorti di aver mai veduto. Dopo essere
stato un intero giorno di gran luce, sulla banchina
di un porto di, mare, la, sera stessa, chiudendo gli
occhi per dormire, tenendo perd il lume acceso, ve-
devo distintamente il mare verde ed ondoso e su di
esso una nave nera col nome distintissimo a poppa,
che non mi ricordavo di avere particolarmente di-
stinta fra le altre che erano ormeggiate. Non & dif-
ficile che questi stati retinici abbiano tal forza da pre-
valere alle percezioni dirette, e sovrapporsi a queste.

Possiamo, adunque, avere una percezione che ci trae
in inganno sulla qualitd dell’oggetto percepito in
tre modi:

1° Quando si produce volontariamente un’imma-
gine di tale intensitd da essere proiettata al di fuori
come un fatto entottico;

20 Quando I'immagine suddetta, meno intensa e
determinata, si sovrappone ad un oggetto esterno
direttamente percepito;

30 Quando si forma nella retina un’immagine
accidentale persistente, sia che simuli un oggetto
reale fuori di noi, sia che si sovrapponga ad altri
oggetti in una percezione mista.

L’errore in cui si cade ¢ sempre errore d’osser-
vazione; vale a dire, deriva immediatamente dal con-
tenuto della percezione, non da unragionamento qual-
siasi che si faccia su di esso. E la cosa intuita che
si presenta coi caratteri propri di un oggetto reale
foori di noi, e non con quelli di un’immagine; e
quei caratteri, gia accennati nel testo, sono soprat-
tutto due; cio®, primo, di non porsi nello spazio men-
tale, ma fuori dell'organismo; secondo, di sembrare
indipendente dalla nostra volontd, appunto perché
esce dal lnogo proprio delle immagini, ha una loca-
lizzazione inattesa.

9
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Se indichiamo con la parola allucinazione il fatto
di scambiare I'immagine con 'oggetto reale da essa
raffigurato, & chiaro che le allucinazioni sono sempre
visive. Possono darsi sensazioni riprodotte in altri
organi det sensi, ma non sono causa di allucinazione
se non in quanto suggeriscono 1'immagine di un og-
getto al di fuori al quale vengono riferite come a
causa, e I'immagine si considera come I'oggetto reale
corrispondente. Si potrebbe dire che tali sensazioni
non sono allucinatorie per s, ma solo in quanto
fanno parte di una rappresentazione della coscienzs
che ha per base una sensazione visiva, o una sens-
zione visiva riprodotta. Anche in questo caso éh
rappresentazione della coscienza che & ingannewk
direttamente, cio®, senza intervento di qualsiasi i
flessione da parte nostra.

Non ci possiamo dilungare di pitt in una breve
nota. Osserveremo solo che questi fatti accadono a
mente sana; quando diventano morbosi, s'inizia il
delirio, il quale consiste essenzialmente nello scam-
bio" continuo ‘'d’immagini con oggetti reali. Ora, se
si considera che nella coscienza cid che é pura im-
magine si distingue per caratteri proprii da cid che
& fatto reale e da questa distinzione dipende la loca-
lizzazione nel tempo, si comprende che & la perdita
di tale localizzazione che caratterizza massimamente
quello stato morboso. _

Ci occuperemo di questo argomento in un lavorospe-
ciale; ma il lettore pud sin d"ora farsi un concetto
dove, a proposito di questi fatti, si siano smarriti gli
autori, che movono dalla fisiologia dell’inesteso.

L’illustre Féré, esorta la psichiatria a laicizzare i
suoi metodi, vale a dire: “ a mostrare le condizioni
fisiche dei fatti psichici di cui intraprende lo stu—
dio. ,,! Ma egli ritiene che basti percio fissare quali

1 FkRrE, Pathologie des émotions. - Paris, 1892, pag. 3S1.
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siano i segni fisici esterni, i movimenti, che accom-
pagnano il fatto interno che & solo esperimentato
da chi lo prova.

Dopo quanto si & detto, & chiaro che la laicizza-
zione deve consistere anzitutto’/nello!sceverare cid
che vi ha di psichico da cid che vi ha di esteriore nel
fatto psichico; e nel vedere, anche per un esame in-
trospettivo, che non & tolto ad alcuno, neppure ai
psichiatri, in che cosa consiste il lato puramente psi-
chico o subbijettivo della coscienza. Non & indiffe-
rente procedere in questi studii con preconcetti psi-
cologici, ai quali viene necessariamente subordinata
ogni interpretazione delle cose osservate.

Vediamo, ad esempio, come parlando delle allucina~
¢ alieno da ogni me-
tafisica, pone la sua tesi: “ Come si producono, scrive
Tamburini, dove hanno sede queste false sensazioni,
che hanno, per chi le prova, tutta la realtd obbiet-
tiva delle vere sensazioni, come se provenissero 'da
oggetti reali e venissero trasmesse per la via dagli
organi di senso mentre sono puramente subbiettive? ,, 1

Noi vediamo che quest’autore ammette sensazioni
vere, cio®, prodotte dalle impressioni che gli orgeni
dei sensi ricevono dagli oggetti esterni. Queste hanno
una realtc obbiettiva, perché le impressioni sono fatte
da oggetti reali.

Siccome le sensazioni sono i soli elementi della
conoscenza, secondo le idee stesse professate dall’au-
tore, che cosa potra mai intendere per realta obbiet-
tiva attribuita alle sensazioni o agli oggetti che sono
sentiti? Intende forse parlaredelle sensazioni,chesono
bensi interne, ma per il loro particolar modo di asso-
ciarsi, ci danno come apparenza I’ esteriorita 7" Ma non
& appunto quest’apparenza che costituisce 1'alluci-

“

1 TaMBURINI, Sulla genesi delle allucinasioni. - Reggio Emilia,
1880.
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nazione? E come non sa che la rappresentazione
del mondo esteriore, secondo quelle idee, non sarebbe
che un’allucinazione ?

E che cosa sono gli oggetti rea.li se non vi pud
essere per/\['autore (altra realtd/che nelle sensazioni?
E se queste sono sensazioni vere, che cosa intende per
sensazioni false, puramente subbiettive?

Ma, a dir vero, la psicologia dell’autore & assai pit
semplice e primitiva.

Egli move dalla realta esteriore che in relazione con
noi diventa un fatto psichico, uno stato di coscienza;
ammette poi che dalle impressioni che ricevono gli
organi dei. sensi si produca un movimento e che
questo sia trasmesso lungo i nervi e pervenuto in
alcuni punti del cervello si trasformi in sensazioni; -
queste sono le sensazioni vere. Le sensazioni vere,
che egli chiama altrove impressioni percepite,! si de-
positano in quegli stessi punti del cervello allo stato
d’immagini mnemoniche? e in questa specie di ma-
gazzeno rimangono finché un’irritazione non venga
a ravvivarle, a ritornarle, cioé, allo stato di sensa-
zioni, le quali perd, non avendo avuto, come le prime
per causa un oggetto presente, sono sensazioni false,
puramente subbiettive. Si noti che tutto cid & gia
nella mente dell'autore. prima di ogni esperienza;
& tutta materia ipotetica; ipotesi che la sensazione
derivi da impressioni, e quindi ipotesi lesistenza
di tali stati psichici, ipotesi che vi sia una trasmis-
sione, ipotesi che lo stato psichico si depositi e si
conservinel cervello. L’'ammettere, dopo ci0, unarealta
obbiettiva come esistente all’infuori delle sensazioni,
non & che una inconseguenza inavvertita dall’autore,
che si guarda dal seguire la psicologia oltre i mo-
desti confini da lui stabiliti. In seguito, viene l'e-

_1TaumBuriNg L c., pag. 32
2 TamBuRINg L c., pag. 82.
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sperimento, a cui si chiede di fissare quali siano i
punti del cervello che ricevono e percepiscono le
impressioni e\lé/tergono(in! deposito,) come imma-
gini della memoria; si pretende di aver trovato questi
punti in alcune zone della sostanza grigia degli emi-
sferi, che si chiamano, percid, centri pricosensori cor-
ticali. La teoria delle allucinazioni & cosi sempli-
cissima; consiste in uno stato irritativo dei centri
psicosensori corticali; ed &, senza dubbio, per questa
semplicitd, io credo, che fu subito, come afferma lo
stesso Tamburini, universalmente accettata.!

Non diremo nulla se sia chiaro da qualsiasi punto di
vista il concetto d’irritazione applicato al processo
che in questi casi colpisce la corteccia cerebrale. Se
fosse uno di quei processi che venno per gradi al-
terando i vasi, e, passando per la congestione, arri-
vano sino all’infiammazione, o ad atrofie e dege-
nerazioni degli elementi nervosi, si dovrebbe pure
palesare all'esterno con quei segni che servono a
fare la diagnosi di tali lesioni. Ma finora le neuro-
patie non hanno mai spiegato le psicopatie. Si po-
trebbe intendere lo stato irritativo com= uno stato di
sovraeccitazione, diretto o collaterale per processi
patologici che colpiscono altri punti del cervello:
ma anche questa sovraeccitazione si dovrebbe diagno-
sticare; ora sappiamo che non accompagna sempre
le false rappresentazioni degli allucinati.

Comungque sia, trova in esso I'autore la causa mor-
bosa che mette in iscompiglio le sensazioni che sono
in deposito nel centro sensorio, e che cosi agitate
si verrebbero a combinare e ad associare in vario
modo per produrre I’immagine mentale impulsiva di
atti diversi.

Ora noi chiediamo al Féré, se crede, che tutto que-

1 TaMBuRINI, Sulle allucinasioni motorie. - Reggio-Emilia, 1839,
pag. 8.
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sto mondo ipotetico di elementi che sfuggono ad
ogni osservazione, e che & solo nella fantasia degli
autori, n6n/'abbia)aléuna importanza, quando si tratta,
di stabilire le vere condizioni fisiche del fatto psi-
chico, e se possiamo limitarci, per la laicizzazione di
questi studii, a registrare i segni fisici esterni che
lo accompagnano; come sarebbero, mnel caso delle
allucinazioni visive, le reazioni motrici locali, 'am-
miccare energico e ripetuto delle palpebre, le rughe
che si formano in direzione perpendicolare ai muscoli
che entrano in azione, ecc.?

N
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C). La continuita della percezione e Punita
sintetica del pensiero.

11 prof. Giacinto Fontana, dopo aver dimostrato
con grande chiarezza ed evidenza come nell’associa-
zione delle sensazioni non si possa trovare l'unita
_sintetica del pensiero, si rivolge a me, dicendo come
non sia neppur vero che I'unita sintetica del pensiero
si trovi nella continuita del sistema nervoso e percio
nella continuitd della percezione, o, come avrebbe
dovuto dire, nei miei termini piu precisi: nella con-
tinuitd della percezione che ha per condizione la con-
tinuitd del sistema nervoso. !

Egli aveva scritto poco prima: “la relazione, per-
tanto, di due sensazioni nel loro momento imma-
nente non pud essere data da un’altra sensazione:
la medesima relazione fra una sensazione imma-
nente e l'altra transeunte, non pud essere data, a
maggior ragione, da un’altra sensazione, perché, come
tale. nulla potrebbe avere della prima, nulla della
seconda. Che se, poi, si immedesimasse, si avrebbe
un aumento, o una intensitd quantitativamente mag-
giore, e anche in questo non vi potrebbe essere ri-
ferimento di cid che pii non esiste come termine
di relazione. I necessario, quindi, uscire dalla sen-
sazione, e riconoscere un’entitd immanente e per-
cettiva che confronti e giudichi nell’unit sintetica
del pensiero. 2,

Si vede che I'illustre autore non ha creduto op-
portuno di leggere nel mio libro tutta quella parte
che riguarda la critica dei concetti di sensazione

1 FONTANA, ¥ e dii 7 nella Filosofla. - Torino, 1897,
pag. 228,
2 FoxTaxa, 1. c., pag. 222-228.
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e di centri nervosi psichici; anzi non afferrd che
quella pagina soltanto che egli mi ha fatto 1'onore
diricordare, Tanto pit mi confermo in questa opinione
quando aggiunge:“ Lia sénsazione non pud non av-
venire che nei centri nervosi del cervello, e ogni
sensazione & sperimentata 'una con esclusione del-
I'altra.l,,

Ma se tutto il mio libro & diretto a dimostrare
che le sensazioni non esistono, come non esistono
centri in cui vadano a depositarsi, e che la scienza
deve eliminare questa ipotesi che deriva da un errore
dei fisiologi, se vuole fare un passo piu oltre nella
soluzione del problema della conoscenza!

Ora, eliminate le sensazioni, non rimane che la
percezione come puro dato dell’esperienza, cio che
egli appunto chiama, ontologizzando questo rapporto
psichico, una entita immanente e percettiva, la quale
ha per materia non le sensazioni, ma i fatti o le cose
esteriori.

Che la percezione si presenti come continuita, &
pure un fatto dell’esperienza. “ La continuita di cui
si parla, dice il Fontana, non puo riguardare che la
successione o l'estensione; ma & chiaro non potersi
" parlare di continuitd nella prima supposizione, im-.
perocché, se & successione, se ne distinguono gli
istanti, quando invece il continuo esclnde la succes—
sione e in questa non vi hanno stati immanenti ma
transeunti. Che se vuolsi affermare la continuita nel-
P’esteso, anche in questo caso avremo un continuo
quantitativo sensibile, non giad uncontinuo qualita-
tivo, attesoch® il quantitativo dell’esteso si tramu-
terebbe nel quantitativo rappresentato dall’ unita;
sarebbe un quantitativo inesteso, il che & illogico. 2,

Ora, se l'autore rimane nel giro delle idee vec-

1 FoNTANA, L ¢, pag. 225.
2 FoNTANA, L. c., pag. 223-224,
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chie, e, ciog, che gli oggetti reali, com’egli si esprime,
sono da noi appresi come oggetti sénsibili, il suo
ragionamento\/\8/ giusto); Operché 1 non vi .pud es-
sere la continuith in cose che sono in loro stesse
successive e coesistenti. Ma se egli, togliendo di
mezzo le sensazioni, applica la percezione immedia-
tamente ai fatti, troverd che cid che si aggiunge a
questi da parte della coscienza & appunto la conti-
nuitd, cioé. quel rapporto in cui consiste tutta la sua
entith immanente e percettiva.

Che tale continuita sia nell’esteso, non si pud
contestare da alcuno che non voglia negare 1’ evi-
denza; che sarebbe la percezione senza Pesteso? Una
vuota astrazione, un puro concetto, una parola.

Cié posto, I'autore soggiunge: “ 8i vuole pertanto
spiegare I’ unita della percezione con la continuita,
vale a dire, come si scrivé tosto dopo: quel rap-
porto che fu espresso in modo concettuale con le pa-
role: unitd di coscienza. Il che suona chiaramente
quanto il dire, che I'unitd di coscienza, & null’altro
che la continuita della perceziome.!, Ora io con-
fermo pienamente, cid che dichiaravo allora in quei
termini; poiché cid che chiamiamo unita di coscienza
& un concetto, che non avrebbe altro valore se non
quello di una pura espressione verbale, se non po-
tesse riferirsi a nessun fatto sperimentabile; ora
questo fatto non & che la continuita della percezione.

Se 1’ illustre filosofo si fosse data la pena di andare
un po’ pit innanzi di quella pagina su cui fermo la sua
attenzione, si sarebbe anche risparmiato di soggiun-
gere che:* Dessere diversamente modificato esclude
la continuitad nella percezione, quante volte non vo-
gliasi affermare che un fenomeno passivo sia ad un
medesimo tempo attivo, e che il sentire si tramuti
in intendere, come avviene appunto nella relazione,

1 FoNTaNa, L. c., pag. 224-225.
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giusta quanto si & asserito dianzi, che la percezione
¢ una relazione dispazio, la quale si fonda sulla con-
tinuitd del sistema nervoso. Se & relazione € un
riferimento’ dal' soggetto; che ‘apprende, all’ oggetto
seuntito. Ora a quel soggetto percipiente sisostitui—
sca la continuitd del sistema nervoso e questa sara,
del pari, una sensazione continua, e non gid una
percezione continua, onde la sensazione continua
diventerd una relazione di spazio. 1,

L’autore & evidentemente imbarazzato dall’ affet—
tivita della percezione, perché mon sa quello che
abbiamo detto in proposito al capitolo sulla Volonta,
e non ha visto che, secondo noi, non & il sentire
che si tramuta in intendere, ma & invece 1'inten-
dere che si tramuta in sentire, appunto per ci6 che
vi & di attivo nella percezione. Egli, che & cosi
grande ammiratore del Rosmini, e ne rileva l'acu-
tezza della mente, quando questi si studia di ren-
dere concepibile un rapporto inconcepibile come
quello dell’inesteso che sente l’esteso, avrebbe do-
vuto ben pitt ammirarlo dove osserva, cosi giusta-
mente, che noi siamo attivi e non passivi nella sen-
sazione; e gli sarebbe riuscito pilt chiaro cio che af-
fermiamo anche noi, che nella coscienza non ha luogo
alcuna distinzione fra il passivo e l'attivo.

Non & D'essere in quanto percepisce che & diver-
samente modificato, il che vale come ripristinare le
sensazioni multiple ; la varietad della percezione di-
pende dalla varietd del smo contenuto; se non che,
questa sarebbe una pura apprensione intuitiva delle
cose, se non fosse ad un tempo una reazione cosciente
alle cose percepite, d'onde deriva l'affettivita della
rappresentazione, una percezione affettiva, una sen-
sazione.

Comprendo tutta la difficolth che vi pud essere,

1 FoxTANA, L c., pag. 226.
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dopo l'abitudine da secoli inveterata di considerare
il rapporto psichico, come un rapporto meccanico
tra cose di natuird/diversa)@a con¢epire tale rapporto
senza sostanzializzarlo ; e percid l'autore non riesce
a concepire la percezione come relazione spaziale, ma
solo come un riferimento del soggetto che apprende
all'oggetto sentito, come, cio®, una relazione estrin-
seca 0 meccanica, tra cose di natura diversa. Se-
condo noi il soggetto medesimo & la relazione, se
non che le circostanze di tale relazione sono nello
spazio tra cose estese. Chi penserebbe a fare una so-
stanza dell’attrazione del Newton? Con questa parola
non si esprime tuttavia che un principio di relazioni,
e in cid, non vi & per alcuno nulla di oscuro.

Non si sostituisce cosi, come crede il Fontana, la
continuité del sistema nervoso ad un soggetto per-
cipiente; ma la continuitd del sistema nervoso & ne-
cessaria per la continuith della percezione, e quindi,
per quella che si chiama unita del sentimento nello
stesso animale: o, in altri termini, l'unitd di co-
scienza ha per condizione la continuita della materia
vivente in quella forma specifica alla quale & inerente
la proprietd di sentire.

Riassumendo queste brevi considerazioni, diremo,
che I’ ipotesi delle sensazioni obbliga a spiegare la
unith sintetica del pensiero, che mette capo all'u-
nitd di coscienza e all’ unita dell’energia del soggetto
percipiente, uscendo dalle sensazioni con astrazioni
superiori; cosicché anche 1'illustre Fontana non fa
che ribellarsi in nome del senso comune, alle pure
tendenze associazioniste, ma spreca le sue forze in
una lotta sterile, poich¢, ritenendo 1'ipotesi delle
sensazioni, non pud risolvere il problema della cono-
scenza se non aggiungendo nuovi elementi astratti, a
quelli gid astratti, forniti oggi dalla fisiologia del
sistema nervoso, agli associazionisti.
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